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Las cadenas de suministro enfrentan una 
exposición creciente a conflictos armados, 
tensiones comerciales y riesgos sobre rutas 
marítimas estratégicas. En este contexto, HDI 
Global México señala que algunas aseguradoras 
marítimas han restringido coberturas o elevado 
primas hasta 200% ante un mayor riesgo bélico.
El encarecimiento ocurre mientras empresas y 
operadores afrontan tensiones en corredores 
como el Mar Rojo y el Estrecho de Ormuz, 
además de disputas arancelarias y tecnológicas. 
Estos factores coinciden con procesos de 
fragmentación económica y relocalización de 
cadenas de suministro, lo que añade complejidad 

Encarecen seguros las 
cadenas de suministro
Hasta 200% primas 
marítimas,frente a conflictos 
y tensiones comerciales, 
algunas se restringen ante 
mayor riesgo bélico

a la protección de operaciones internacionales.
Omar Mendoza, CEO de HDI Global México, 
plantea que el riesgo dejó de comportarse como 
una variable fácilmente medible y transferible. 
“Hoy, la pregunta ya no es si habrá disrupciones, 
sino cuándo y con qué impacto. Desde lo 
internacional a lo nacional, vemos un fenómeno 
silencioso de alto impacto: la volatilidad 
económica derivada de conflictos comerciales”.
Ese entorno también modifica la forma en que las 
compañías administran su exposición. La lógica 
tradicional se concentraba en asegurar activos y 
responder después de una pérdida. 

Datos de inflación, empleo y 
consumo debilitan al dólar
Menor inflación, debilidad laboral 
y ventas minoristas por debajo 
de lo previsto elevan a 70% la 
probabilidad de una pausa de tasas

Las señales de menor inflación, empleo débil y 
ventas minoristas flojas reducen las apuestas 
por una subida de tasas de la FED en septiembre 
próximo
El dólar estadounidense retrocedió el lunes 17 
de agosto ante un cambio en las expectativas 
de política monetaria de corto plazo. Thadeu 
Dos Santos, director regional de Infinox para 
Latinoamérica, atribuyó el movimiento a datos 
recientes de inflación, un mercado laboral más 
débil y ventas minoristas inferiores a lo previsto.
Estas señales llevaron a los operadores a reducir 
sus apuestas por un endurecimiento monetario 
en la próxima reunión de la Reserva Federal. 
De acuerdo con el análisis, el mercado asigna 
actualmente una probabilidad de 70% a una pausa 
en septiembre, escenario que ha ejercido presión 
sobre la moneda estadounidense.
“El dólar cede ante unas apuestas más suaves 
sobre los tipos de interés”, señaló Dos Santos. Sin 
embargo, el especialista advirtió que el panorama 
cambia cuando se amplía el horizonte hacia 
el cierre del año, debido a factores capaces de 
reactivar las expectativas de una subida de tasas.
La incertidumbre geopolítica en Oriente Medio 
aparece entre esos elementos. Una escalada 
podría mantener elevados o impulsar los precios 
del petróleo y, con ello, avivar los temores 
inflacionarios. 
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Códigos de poder
David Vallejo
China quiere participar en la definición 
de las reglas mundiales de la IA. Xi Jin-
ping lo planteó en Shanghái en julio, cuan-
do 29 países participaron en la creación 
de la World Artificial Intelligence Cooper-
ation Organization. Pekín ofreció además 
5,000 oportunidades de capacitación du-
rante 5 años para países en desarrollo.
Estados Unidos respondió con Pax Silica, 
una alianza que reúne IA, semiconducto-
res, minerales críticos y cadenas de sumi-
nistro. Reuters reveló hace unos días que el 
Departamento de Estado prepara un men-
saje para 35 países vinculados con su co-
operación tecnológica. Participar simultán-
eamente en Pax Silica y en la organización 
promovida por China sería incompatible.
Estados Unidos reúne NVIDIA, chips avan-
zados, grandes plataformas de nube, capital, 
centros de datos y compañías como OpenAI, 
Google, Anthropic, Meta y xAI, mientras 
China ofrece modelos abiertos o de pesos 
abiertos, precios bajos, infraestructura, ca-
pacitación y cooperación con países en desar-
rollo. También cuenta con tecnología compet-
itiva. DeepSeek alteró las estimaciones sobre 
el costo necesario para desarrollar modelos 
avanzados; Alibaba convirtió Qwen en una 
de las familias abiertas con mayor difusión 
internacional; Moonshot presentó Kimi K3, 
con 2.8 billones de parámetros, arquitectura 
de mezcla de expertos y contexto de hasta 
un millón de tokens. Las restricciones es-
tadounidenses a los chips avanzados siguen 
pesando, mientras China desarrolla semi-
conductores propios y busca aprovechar 
con mayor eficiencia el cómputo disponible.
La competencia está modificando incluso 
la estrategia estadounidense. Mark Zuck-
erberg ha defendido los modelos de pesos 
abiertos como una cuestión de liderazgo 
tecnológico. Google, Amazon, Microsoft y 
Meta proyectan inversiones de capital cer-
canas a 745,000 millones de dólares duran-
te 2026, buena parte vinculada con centros 
de datos, chips e infraestructura para IA.
Toda esa inteligencia necesita procesadores, 
memoria, servidores, redes, sistemas de enfri-
amiento y electricidad, y México fabrica una 
parte creciente de ellos. Las exportaciones 
mexicanas de equipo de cómputo alcanzaron 
82,900 millones de dólares durante el prim-
er semestre de 2026, según cifras de S&P. 

O unos u otros; La guerra por la IA

Crecieron 172% en un año y superaron los 
74,800 millones de dólares exportados en au-
tomóviles y autopartes. El 93.9% del equipo de 
cómputo tuvo como destino Estados Unidos.
Los servidores explican buena parte del crec-
imiento y México abastece cerca del 40% de 
las importaciones estadounidenses de estos 
equipos. Entre enero y mayo envió alrede-
dor de 46,900 millones de dólares y en mayo 
superó a Taiwán como principal proveedor 
mensual. Un ejecutivo del sector en Chihua-
hua dio al Financial Times una comparación 
que me resulta muy interesante. Un camión 
cargado con servidores puede transportar 
un valor equivalente al de mil automóviles.
Foxconn, Quanta, Pegatron y Wistron utili-
zan plantas mexicanas para producir e inte-
grar equipos destinados a centros de datos 
estadounidenses. Foxconn eligió Jalisco para 
fabricar servidores con tecnología avanzada 
de NVIDIA y Ciudad Juárez se ha consolidado 
como otro centro importante de esta industria.
La explicación es geográfica y económica. 
Taiwán conserva una posición esencial en 
semiconductores; México comparte fron-
tera con el mayor comprador mundial de 
infraestructura de IA, posee experiencia 
manufacturera y acceso preferencial medi-
ante el T-MEC. Estados Unidos necesita can-
tidades enormes de servidores y busca ca-
denas de suministro alejadas de China.
Una cifra obliga a dimensionar el entusiasmo. 
El contenido nacional estimado de algunos 
servidores fabricados en México se encuen-
tra entre 3% y 7%; en la industria automo-
triz ronda 39%. Un servidor puede cruzar la 
frontera con un valor enorme porque con-
tiene chips, memoria y componentes costo-

sos desarrollados en otros países. Su regis-
tro como exportación mexicana dice poco 
acerca del valor que permaneció en México.
Podemos fabricar equipos de cientos de 
miles de dólares y recibir una fracción 
pequeña del conocimiento, la propiedad in-
telectual y las utilidades que contienen. La 
elevada automatización implica además 
que este crecimiento exportador genera 
muchos menos empleos que una expan-
sión equivalente de la industria automotriz.
México cuenta con elementos para subir en 
esa cadena. Kutsari, el Centro Nacional de 
Diseño de Semiconductores, busca desarr-
ollar capacidades nacionales en diseño de 
chips. Plan México incluye semiconducto-
res entre sus sectores estratégicos y estados 
como Jalisco, Chihuahua, Baja California 
y Nuevo León acumulan experiencia elec-
trónica y manufacturera. A ello deben su-
marse ingenieros, software, propiedad in-
telectual, proveedores nacionales, centros 
de investigación y una vinculación mucho 
mayor entre universidades y empresas.
La electricidad será decisiva porque los 
centros de datos requieren cantidades 
enormes de energía y México busca atraer 
inversiones mientras su sistema eléctri-
co necesita ampliar generación y redes de 
transmisión. La disponibilidad de energía 
puede determinar cuánto de esta nueva in-
dustria terminará instalándose en el país.
La dimensión geopolítica también resul-
ta difícil de ignorar. Cerca de cuatro quin-
tas partes de las exportaciones mexicanas 
de mercancías se dirigen a Estados Unidos, 
mientras los modelos chinos abiertos y bara-
tos resultan atractivos para universidades, 
empresas y gobiernos. Si Washington vincula 
el acceso a chips e infraestructura avanzada 
con su arquitectura de seguridad económi-
ca, la IA terminará formando parte de las 
conversaciones comerciales y del T-MEC.
China quiere influir en las reglas internacio-
nales y extender sus modelos; Estados Uni-
dos quiere preservar su ventaja en chips, 
cómputo y plataformas; Taiwán fabrica 
componentes indispensables y las grandes 
tecnológicas invierten cientos de miles de 
millones de dólares en infraestructura. Méx-
ico ensambla una cantidad creciente de las 
máquinas donde funciona esa inteligencia.
Los 82,900 millones de dólares muestran 
una oportunidad extraordinaria y también 
su límite. México ya fabrica parte de la in-
fraestructura de la IA mundial. El sigui-
ente salto consiste en aumentar la par-
te mexicana de los chips, el software, las 
patentes, la ingeniería y las empresas que 
le dan valor…nada más…y nada menos.
¿Voy bien o me regreso? Nos leemos pron-
to si la IA y la geopolítica lo permiten.
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Serie sobre Norteamérica, poder y 
futuro — Entrega VIII

Por. Jesús Saucedo Morquecho

Siete entregas han mostrado las piezas de 
un mismo tablero: el agua, las instituciones, 
el dólar, y el reparto real de riesgos y activos 
entre los tres países. Esta entrega las suma 
—y multiplica— para responder: ¿cuánto 
vale Norteamérica cuando deja de medirse 
como tres economías separadas? L a 
intuición es simple y casi siempre se cuenta 
mal: si Estados Unidos vale 4, México 1.5 
y Canadá 1, la suma directa da 6.5. Pero el 
bloque, funcionando como bloque, no vale 
6.5. Vale más — la Entrega I ya lo mostró: 
el PIB combinado supera al de China tanto 
en 2050 como en 2075, algo que ninguno 
logra por separado. La pregunta que faltaba 
responder es de dónde sale esa diferencia. 
No es magia ni retórica de cumbre: son 
dos mecanismos distintos, y esta serie 
ya documentó evidencia de ambos.

Mecanismo uno: activos que se completan 
entre sí. Cada uno de los tres países tiene 
un activo que a los otros dos les falta, y 
un pasivo que solo el activo de otro puede 
resolver.

DESPUÉS DEL TRONO Por qué 1 + 4 + 1.5 no son 6.5

Léase en diagonal y aparece la multiplicación: 
el capital que le falta a México lo tiene 
Canadá vía la TSX; el mercado que le falta a 
Canadá para monetizar uranio y minerales 
lo tiene Estados Unidos; la mano de obra 
joven que Estados Unidos necesita la tiene 
México. Ninguno de los tres resuelve su 
pasivo por sí solo. Los tres juntos, sí. Esa es 
la aritmética que el 1 + 4 + 1.5 no captura.

Este mecanismo ya se está 
probando en la práctica. En 
febrero de 2026, México y 
Estados Unidos firmaron un 
Plan de Acción sobre minerales 
críticos que explora precios 
mínimos en frontera y su 
eventual incorporación a un 
acuerdo plurilateral; Ebrard 
confirmó diálogos paralelos 
con Canadá, Japón y la Unión 
Europea en una ventana de 60 
días. Es la primera vez que el 

“mecanismo uno” se traduce 
en un instrumento negociado 
— aunque ambientalistas y 
comunidades indígenas ya 
advierten riesgos si el plan 
avanza sin salvaguardas.

Mecanismo dos: riesgos que se multiplican 
igual que los activos   
Aquí está lo que ninguna cumbre menciona 
con gusto: la misma interdependencia que 
multiplica el valor bien gestionado, multiplica 
el daño mal gestionado. No son casos 
simétricos: son dos consecuencias del mismo 
diseño.    El agua 
no es un activo que un país tenga de sobra: 
es una vulnerabilidad compartida que solo se 
resuelve gestionándola juntos, como ha hecho 
la CILA durante ochenta años, sin romperse 
pese a las presiones (Entrega II). Las drogas, 
en cambio, mostraron en la Entrega V el otro 
extremo: una vulnerabilidad compartida —la 
confianza fronteriza— gestionada de forma 
unilateral y desconectada de los datos, lo 
que erosiona la confianza de todo el sistema.
La diferencia no es el tamaño del problema, 
sino si existe o no una institución diseñada 
para gestionarlo en conjunto. Donde existe 
—el agua—, ochenta años de sequías no 
han roto el tratado. Donde no existe —los 
minerales críticos, apenas naciendo en la 
Entrega III; el trato a Canadá, sin corregir en 
la Entrega VI—, cada fricción cuenta doble. 
Tras la revisión formal del T-MEC, Estados 
Unidos ya decidió su renovación anual. 
 La aritmética completa 
Norteamérica no vale 6.5 ni simplemente 
“más”. Vale 6.5, más lo que generan 
los activos bien gestionados, menos lo 
que destruyen las vulnerabilidades mal 
gestionadas. El resultado puede ser 8 — o 5, 
si el patrón de las Entregas V y VI, presión sin 
evidencia, socios tratados como periféricos, 
se generaliza en lugar de corregirse. 
Esa es la respuesta a la pregunta que abrió 
esta serie. El giro disruptivo de la Entrega I 
no era solo dejar de competir por heredar 
un imperio, sino entender que un imperio, 
por diseño, solo sabe sumar territorio y 
restar autonomía — nunca multiplicar con 
sus vecinos como socios. Norteamérica ya 
tiene, funcionando desde 1944, la prueba 
de que existe otra forma de hacer la cuenta. 
Le falta decidir si la usa como modelo o si 

sigue tratándola como una excepción, 
mientras todo lo demás —minerales, 
moneda, seguridad, Canadá mismo— se 
gestiona como si el trono todavía existiera.

Lo que ha cubierto esta serie hasta 
ahora:     
I. El marco: por qué Norteamérica no 
necesita heredar un imperio, y la matriz de 
cuatro escenarios que organiza toda la serie.

II. El agua: la primera crisis genuinamente 
climática del bloque, y la institución de 
ochenta años que ya sabe gestionarla. 

III. Las instituciones: por qué el modelo 
de la CILA es trasladable a minerales 
críticos e inteligencia artificial — y por qué 
Washington, hasta ahora, ha elegido no 
copiarlo.   

IV. El dólar: cómo la desdolarización global 
se refleja, de forma contraintuitiva, en la 
fortaleza del peso. V. Las drogas: el 
caso donde la evidencia y la presión política 
se desacoplaron por completo.

VI. Canadá: el socio con el activo más escaso 
del bloque, tratado como el más prescindible.
VIII. Esta entrega: por qué la suma de 
las seis anteriores no es una suma, sino 
una multiplicación en ambas direcciones. 
Frente canadiense: Es el punto más tenso 
del proceso: Trump amenaza con aranceles 
del 50% a productos canadienses por unos 
20 mil millones de dólares a partir del 
19 de agosto de 2026 si no hay acuerdo. 
Carney describe las negociaciones como 
“desagradables” pero mantiene equipos 
negociadores en Washington. Una 
encuesta de Angus Reid muestra que 62% 
de los canadienses respalda aranceles 
de represalia si se concreta la amenaza.
Peso y dólar: El peso mexicano 

se ha fortalecido de forma 
sostenida, ubicándose a 
mediados de agosto en su mejor 
nivel desde 2024 (~17.03–
17.05 por dólar), apoyado en el 
diferencial de tasas Banxico-Fed 
y en la debilidad global del dólar.

Minerales críticos: El Plan de 
Acción bilateral México-EE.UU. 
de febrero de 2026 avanza hacia 
un posible esquema plurilateral 
con Canadá, Japón y la Unión 
Europea, mientras crecen 
las alertas ambientales y de 
comunidades indígenas sobre 
los territorios donde se ubican 
estos yacimientos en México.

Agua: El nuevo esquema de 
entrega mínima anual (350,000 
acres-pie) sigue vigente, pero la 
CILA mexicana no ha publicado 
los volúmenes entregados desde 
octubre de 2025, en medio 
de presión estadounidense 
por vincular el cumplimiento 
hídrico a la revisión comercial.

* Para la elaboración de este artículo se 
apoyó en la IA, para revisión y compulsa 



4 Agosto 20, 2026    COLUMNAS

Por Jorge Armando García

El 24 de octubre de 2021, Claudia Shein-
baum decía “Una cosa es hacer público un 
debate y otra muy diferente es hacer lis-
tas con amenazas implícitas, característica 
del fascismo.” Y en una entrevista agregó: 
“¿Quién hace listas? El macartismo, el 
nazismo. Ellos son los que hacían listas.”
Cuatro años después, el gobierno de 
la propia Sheinbaum a través de Lu-
isa María Alcalde, consejera jurídica 
de la Presidencia, decidió hacer públi-
ca una lista de comunicadores, políti-
cos y medios críticos a su gobierno.
La consejera jurídica utilizó su espa-
cio de propaganda, “Derecho de répli-
ca”, para presentar lo que denominó la 
“anatomía de un ecosistema de ampli-
ficación digital”. Según su explicación, 
existe una red que distribuye contenidos 
y promueve determinadas narrativas con-
tra el gobierno. La presentación buscó 
explicar cómo estaría estructurada esa 
supuesta red de amplificación digital.
Pero hay una pregunta que me parece 
mucho más interesante que la estruc-
tura de la red ¿Para qué quería el go-
bierno que conociéramos esa lista?
Quienes elaboraron la presentación sabían 
que inevitablemente sería comparada 
con las listas del macartismo y el nazis-
mo, y que también resurgiría la frase de 
Claudia Sheinbaum con la que inicié 
este texto. Es difícil pensar que fuera un 
efecto inesperado. ¿Por qué lo hicieron?
Tengo tres hipótesis que, aun-
que no son excluyentes, podrían 
conducir a una sola explicación.

Primera: control de daños
El 13 de agosto se hizo pública la in-
formación sobre la cancelación de la 
visa de Andrés Manuel López Beltrán.
Sabemos que el gobierno tenía cono-
cimiento de que esa información ya había 
sido filtrada, al menos, a dos comunica-
dores que la hicieron pública en sus redes 
sociales. En ese contexto, podría haber 
intentado colocar una cortina de humo 
para minimizar el impacto mediático po-
niendo en la agenda pública, un día an-
tes de que se difundiera la cancelación 
de la visa, una acusación contra una su-
puesta red de medios, periodistas, políti-
cos y cuentas digitales dedicada a di-
fundir una campaña de desinformación. 
Si no puedes evitar que una noti-
cia llegue a la agenda, intenta que 
otra conversación ocupe su lugar.
El objetivo final no sería ocultar que le 

El enemigo que el gobierno necesitaba

retiraron un documento al hijo de un ex-
presidente, sino algo mucho más delicado. 
Las razones detrás de la cancelación, pre-
sumiblemente podrían estar relacionadas 
con investigaciones por contrabando de 
combustibles, lavado de dinero y terroris-
mo e involucrarían también a otras figu-
ras de alto perfil de Morena. Si esos temas 
quedan fuera del centro de la conver-
sación pública y son sustituidos, al menos 
momentáneamente, por una supuesta con-
spiración de medios y periodistas contra el 
gobierno, el objetivo se habría cumplido. 

Segunda: construir la idea de una 
amenaza
La segunda hipótesis es que el gobier-
no de CSP entendió que en los últimos 
meses ha perdido el control de la narra-
tiva y las críticas a su gobierno no solo 
han subido de tono, sino que han creci-
do exponencialmente hasta en sectores 
de la población que habían apoyado a 
los gobiernos de la 4T. Bajo este contex-
to, esta lista pretendería quitar legitim-
idad a las críticas y englobarlas como 
parte de un supuesto ecosistema coor-
dinado para difundir información falsa. 
El mensaje que se construye entre líneas 
es: “No es que haya un gran número de 
ciudadanos inconformes, existe una ma-
quinaria organizada por la mafia del 
poder diseñada para atacar al gobierno”.
El gobierno queda entonces del lado de 
las víctimas y sus críticos, del lado de los 
operadores. Es una estrategia ad homi-
nem es decir contra el hombre” que se usa 
para que la información difundida por el 
periodista, medio o político pierda valor 
antes siquiera de ser escuchados, bajo la 
premisa de que forman parte de una red 
pagada para desprestigiar al gobierno.

Tercera: necesitamos un enemigo
Umberto Eco explica en Construir al ene-
migo que la construcción de un enemigo 

ayuda a dar identidad y definir quiénes 
somos nosotros. Si los enemigos de More-
na son los medios mafiosos, los periodistas 
corruptos, los comunicadores mentirosos 
y las cuentas que supuestamente manipu-
lan a la opinión pública, entonces Morena 
ocupa automáticamente el lugar contrario.
Los enemigos ayudan a construir la identi-
dad del grupo y reposicionan al gobierno 
como el héroe que enfrenta una cruel batal-
la contra una red de organizaciones que su-
puestamente no quiere el bien del pueblo. 
Pero construir un enemigo y hacerlo públi-
co también tiene un efecto inhibitorio, es-
pecialmente de cara a las campañas elec-
torales del próximo año. El mensaje para 
los medios es claro: Los medios que de-
cidan sumarse a las críticas formarán parte 
de esta lista y actuaremos en consecuencia.
Por eso la pregunta no debería ser solamente 
quién aparece en la lista sino ¿Qué pretende 
construir el gobierno al señalar pública-
mente a quienes considera sus enemigos?
Mientras el gobierno construye pública-
mente la narrativa de un ecosistema de 
medios y redes que supuestamente opera 
para atacarlo, también impulsa los Linea-
mientos Generales para la Protección de 
los Derechos de las Audiencias, que han 
generado una fuerte preocupación en-
tre medios, periodistas y organizaciones 
defensoras de la libertad de expresión.
¿Es casualidad? Personalmente, no 
lo creo. Y no lo creo porque la es-
trategia que están construyen-
do sigue una secuencia muy clara:
Primero se identifica al enemigo.
Después se explica por qué ese en-
emigo representa una amenaza.
Finalmente, se presentan los me-
canismos para combatirlo.
Es aquí donde el gobierno podría in-
tentar relanzar los lineamientos como 
el mecanismo necesario para combat-
ir a esos supuestos enemigos del pueb-
lo. Y entonces el debate dejaría de ser 
sobre información, veracidad o dere-
chos de las audiencias y en adelante el 
verdadero debate sería sobre control.
P.D. Claudia Sheinbaum respaldó a Andy 
López Beltrán tras el retiro de su visa 
y afirmó que “una visa no define a ni-
nguna persona”. Tiene razón, una visa 
no define a nadie. Pero si se demues-
tra que fue retirada por un delito grave, 
como han trascendido versiones de per-
sonas con contactos directos en Estados 
Unidos, las consecuencias lo definirán 
a él y a su familia durante toda su vida.
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McAllen Performing Arts Center 
anunció su oferta artística de otoño

Por José Luis B Garza

Ante invitados y representantes de me-
dios informativos ls autoridades de 
McAllen y directivos del Centro de Con-
venciones y del Performing Arts Center 

dieron a conocer las presentaciones pro-
gramadas de arte, cultura y entreten-
imiento durante la temporada de otoño.
Sucesivamente el alcalde Javier Vil-
lalobos y los integrantes de diversas de-
pendencias, el administrador de la ciu-

dad, Isaac J. Tawil, así como directivos 
de McAllen Performing & Cultural Arts 
Foundation describieron lo que estará a 
disposición de los residentes de la región.
Todo esto comprendido en la segunda 
edición del evento de “Fall for the Arts” 
(Otoño de las Artes) para presentar nuevos 
programas e iniciativas que seguirán im-
pulsando las artes en toda la comunidad. 
Entre los anuncios destacados se incluyen el 
regreso de la serie de conciertos al aire libre 
“Sunset Live”, “Noche de Vino” y “Fiesta de 
Palmas”, así como un adelanto de la increíble 
programación de producciones de Broad-
way, conciertos y eventos especiales que 
llegarán al McAllen Performing Arts Center. 
Se reveló, como una sorpresa espe-
cial el concierto de Matero Boceli el 19 
de diciembre, en plena etapa navideña. 
Los presentadores coincidieron en que  la 
ciudad de McAllen y la McAllen Performing 
& Cultural Arts Foundation están compro-
metidas a fortalecer la posición de McAl-
len como destino para las artes, la cultura 
y el entretenimiento en vivo, al tiempo que 
crean mayores oportunidades para que la 
comunidad disfrute de las artes escénicas. 
El evento “Fall for the Arts” celebra este com-
promiso reuniendo entretenimiento emo-
cionante, eventos culturales destacados y 
nuevas iniciativas que amplían el acceso, in-
spiran al público joven y continúan haciendo 
de las artes una parte importante de la cal-
idad de vida en McAllen y sus alrededores.

La 47a. Conferencia Nacional Anual de 
la Cámara  Hispana de Comercio de los 
Estados Unidos (USHCC siglas en in-
gles) tendrá lugar el 14 de septiem-
bre en a ciudad de Forth Worth, Texas. 
El evento reúne tradicionalmente a líderes 
empresariales hispanos, ejecutivos corpo-
rativos, responsables de políticas públicas 
y emprendedores de todo el país en un en-
cuentro de gran impacto centrado en el cre-
cimiento, las oportunidades y los resultados. 
Al ser la mayor reunión de tomadores de de-
cisiones empresariales hispanos de la nación, 
la conferencia constituye una plataforma de 
primer nivel para la colaboración, la creación 
de redes de contacto y el cierre de negocios.
Tras casi cinco décadas de celebrarse, la 
Conferencia Nacional de la USHCC sigue 
siendo la mayor reunión de tomadores de 
decisiones empresariales hispanos del país. 
Se ha hecho una invitación a la comuni-
dad empresarial y funcionarios de todos los 
niveles para que participen en la reunión 
donde importnate personalidades del mun-
do comercial, social y político se darán cita.

Cámara Hispana de Comercio de 
EU celebra conferencia en Texas
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Ante la presión sobre el valle Pehuenche, 
la discusión ambiental sumó atención por 
una especie que solo habita entre Chile y 
Argentina

Una pequeña rana de los Andes quedó en 
el centro de una campaña de conservación 
impulsada públicamente por Leonardo 
DiCaprio. El actor pidió proteger a la rana 
pehuenche de pecho espinoso, una especie 
clasificada en peligro crítico de extinción.
La especie, identificada científicamente 
como Alsodes pehuenche, habita entre 
los 2.000 y 2.500 metros de altitud en los 
Andes de Chile y Argentina. El Ministerio 
del Medio Ambiente chileno la describe 
como un anfibio de cuerpo voluminoso 
y extremidades robustas, adaptado a 
condiciones montañosas particulares.

DiCaprio aseguró mediante 
Instagram que 
quedan menos de 
1.000 ejemplares en 
libertad y relacionó su 
preocupación con una 
infraestructura eléctrica 
proyectada en ese 
territorio. “Este anfibio, 
en peligro crítico de 
extinción, no vive en 
ningún otro lugar del 
planeta salvo en el valle 
del Pehuenche, en los 
altos Andes de Chile y 
Argentina”, escribió.

Por qué DiCaprio sigue de cerca a esta 
pequeña especie

El interés del actor forma parte de una 
trayectoria pública vinculada con campañas 
de conservación de especies y ecosistemas 
amenazados en distintos países. DiCaprio 
también es cofundador de Re, organización 
dedicada a la protección y recuperación 

Leonardo DiCaprio pone la mira en Chile 
para salvar una rana única en el mundo

Menos de 1.000 ejemplares sobreviven en los Andes mientras un proyecto 
eléctrico pone presión sobre su único hábitat conocido

de biodiversidad junto con científicos, 
comunidades y otras organizaciones.Su 
relación con la conservación en Chile tampoco 
comenzó con la rana pehuenche. En 2020 
difundió el caso de la rana de agua Loa, 
cuando quedaban menos de 20 ejemplares 
adultos conocidos de aquella especie.Más 
recientemente, Re quedó vinculada con la 
protección de la isla Guafo, territorio del sur 
chileno reconocido por albergar una importante 
colonia reproductiva de fardelas negras. Estas 
intervenciones explican por qué la situación de 
la rana pehuenche encaja dentro de las causas 
ambientales que DiCaprio ha difundido 
públicamente. El actor aclaró además que los 
grupos conservacionistas no solicitan cancelar 
la infraestructura eléctrica proyectada. “Los 

conservacionistas no piden que se detenga 
el proyecto, sino que se construya en un 
lugar donde no ponga en mayor riesgo a una 
especie en peligro crítico de extinción”, señaló.

Qué proyecto amenaza su hábitat          
 y qué decidió Chile   
La controversia gira alrededor de la 
interconexión eléctrica Los Cóndores–Río 
Diamante, impulsada por Enel Generación 
Chile para conectar los sistemas eléctricos 
chileno y argentino. La iniciativa contempla 
una línea de transmisión de alta tensión y 
obras asociadas en el sector cordillerano del 
Alto Maule. El proyecto ingresó al Sistema de 
Evaluación de Impacto Ambiental en 2021 y 
considera aproximadamente 26,7 kilómetros 
de línea eléctrica dentro del territorio chileno. 
Su objetivo declarado consiste en habilitar 
operaciones de importación y exportación 
de electricidad entre ambos países mediante 
una interconexión internacional.  
DiCaprio sostiene que la rana depende de fríos 
arroyos montañosos y prados alpinos presentes 
dentro de su limitada área de distribución. Esa 
dependencia convierte cualquier modificación 
relevante del hábitat en un asunto central para 
los grupos dedicados a conservar la especie.
La Comisión de Evaluación del Servicio de 
Evaluación Ambiental debía revisar el proyecto 
el 10 de agosto de 2026, pero la sesión 
programada fue suspendida. La tabla oficial del 
organismo registró esa suspensión, por lo cual 
la evaluación quedó pendiente y no se produjo 
una aprobación ambiental durante aquella 
jornada.
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 de personas viven con aneurismas no 
detectados y algunas señales aparecen 
antes de una ruptura

Un mecanismo celular podría explicar por qué 
algunos tumores resisten la quimioterapia

Investigadores analizaron cómo la muerte celular inducida por gemcitabina podría modificar el entorno del cáncer de vejiga

ilidad hace aproximadamente una década, 
de acuerdo con el comunicado sobre la in-
vestigación. “Nosotros y otros grupos dem-
ostramos que el tipo de muerte celular que 
experimenta una célula cancerosa también 
determina la eficacia del tratamiento”, señaló.

Señales inflamatorias y 
resistencia tumoral

Los investigadores reportaron que la muerte 
celular inducida por quimioterapia puede 
liberar factores de crecimiento y otras 
moléculas. Esas señales permitirían que 
células resistentes sobrevivientes con-
tinúen desarrollándose y multiplicándose 
mientras el tratamiento sigue en curso.
En el contexto de la inmunoterapia, la piro-
ptosis suele considerarse un resultado positivo 
por su relación con respuestas inmunitarias 
antitumorales. Ese entorno puede amplificar 
la reacción del sistema inmune del paciente 
y colocar a células cancerosas en desventaja.
Los hallazgos del Dr. Chan plantean un com-
portamiento distinto durante la quimiotera-
pia. “Descubrimos que, en el contexto de la 
quimioterapia, la piroptosis no solo no tiene 
un efecto antitumoral”, explicó, “sino que en 
realidad favorece el crecimiento del tumor”.
Durante el estudio, se analizaron tumores 

de vejiga y fibroblastos asociados al cánc-
er, conocidos como CAF. Estas células 
proporcionan soporte estructural a célu-
las cancerosas e interactúan con ellas du-
rante la progresión de la enfermedad.

Fibroblastos inflamatorios y 
progresión del tumor

El análisis de muestras de pacientes no re-
spondedores a gemcitabina mostró aumen-
to de un subconjunto denominado CAF 
inflamatorios. Una revisión más detalla-
da indicó que señales liberadas durante la 
piroptosis promovían la transformación de 
CAF convencionales en CAF inflamatorios.
A su vez, los CAF inflamatorios modifi-
caban el entorno tumoral y favorecían 
condiciones para células madre cancero-
sas resistentes a medicamentos. Después, 
esas poblaciones resistentes podían ex-
pandirse e impulsar la progresión del tumor 
en los escenarios analizados por el equipo.
La investigación también analiza formu-
laciones alternativas de medicamentos, 
incluidos conjugados anticuerpo-fárma-
co dirigidos a proteínas específicas del 
tumor. Estas formulaciones llevan selec-
tivamente la quimioterapia hacia células 
cancerosas y reducen el daño al tejido sano.

Hallazgos sobre gemcitabina 
muestran cómo ciertas señales 
inflamatorias podrían 
relacionarse con resistencia 
tumoral en cáncer

La quimioterapia podría activar señales 
asociadas con resistencia tumoral mientras 
intenta eliminar células cancerosas, según 
hallazgos del Hospital Houston Methodist. El 
equipo encabezado por Hongbo Gao y Keith 
Syson Chan estudió un mecanismo celular 
vinculado con muerte inflamatoria tumoral.
El reporte al que tuvo acceso NotiPress 
detalla que el trabajo se enfocó en gem-
citabina, usada en tumores de vejiga. 
Los investigadores observaron efec-
tos relacionados con la piroptosis, pro-
ceso donde células tumorales mueren 
y liberan señales proinflamatorias.
La quimioterapia tradicional administra 
compuestos potentes que alteran funciones 
celulares esenciales e impiden la multipli-
cación de células cancerosas. Ese proceso 
puede forzar la autodestrucción celular, aun-
que los hallazgos sugieren posibles efectos 
no intencionados durante el tratamiento.
El Dr. Chan comenzó a estudiar esta posib-
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Pasar tiempo en la naturaleza 
durante el verano puede mejorar el 
sueño, reducir el estrés, fortalecer la 
atención y favorecer la salud física y 
mental

Pasar más tiempo al aire libre duran-
te el verano puede convertirse en una de 
las decisiones más sencillas para cuidar 
la salud. En una época en la que los días 
son más largos y las actividades fuera 
de casa aumentan, aprovechar parques, 
jardines, playas o senderos no solo in-
vita al descanso, sino que también fa-
vorece el bienestar del cuerpo y la mente.
“La naturaleza es una de las formas más fáciles 
y accesibles de mejorar tu salud física y men-
tal, y es gratis”, afirmó Amanda Beaver, nu-
trióloga del Hospital Houston Methodist.

El verano y la naturaleza, 

Verano y naturaleza: 
cómo pasar más 

tiempo al aire libre 
beneficia tu salud

dos aliados gratuitos para tu salud física y mental
El cuerpo responde al contacto con 

los espacios verdes
La exposición a entornos naturales se aso-
cia con beneficios cardiovasculares que van 
más allá de la sensación de relajación. Di-
versos estudios citados por el Houston Meth-
odist muestran que caminar o permanecer 
en bosques y espacios verdes puede reducir 
la presión arterial y la frecuencia cardíaca, 
tanto en personas con hipertensión como 
en quienes mantienen valores normales.
Las investigaciones también encontraron 
que visitar un área verde al menos una vez 
por semana durante 30 minutos se relaciona 
con menores tasas de hipertensión, mientras 
que hacerlo tres veces por semana se asoció 
con una disminución en el uso de medica-
mentos para controlar la presión arterial.
El verano también facilita la exposición a 

la luz solar, un factor clave para sincron-
izar el ritmo circadiano, el reloj biológi-
co que regula funciones como el sueño, el 
metabolismo y la producción hormonal. 
Una caminata breve por la mañana o al 
atardecer puede contribuir a que el or-
ganismo identifique con mayor claridad 
los momentos de activación y descanso.
“Cuando salimos, podemos alinear nues-
tro ritmo circadiano. El sol de la maña-
na le indica a nuestro ritmo circadiano 
que es momento de elevar nuestros nive-
les de cortisol para despertarnos, y el cie-
lo del atardecer le da una señal al cere-
bro, diciéndole que es hora de calmarse y 
prepararse para dormir”, explicó Beaver.

Más que vitamina D
La exposición moderada al sol favorece la 
producción de vitamina D, nutriente rel-
acionado con la salud ósea, el sistema in-
munitario y la regulación del estado de 
ánimo. El organismo puede almacenar 
esta vitamina durante meses, por lo que 
no es necesario permanecer largos peri-
odos bajo el sol para obtener beneficios.
El contacto con la naturaleza también puede 
influir en las defensas del organismo. Los ár-
boles liberan fitoncidas, compuestos orgánic-
os volátiles con propiedades antimicrobianas 
que estimulan la actividad de las células 
asesinas naturales (NK), encargadas de re-
sponder frente a infecciones. Un estudio cit-
ado por la institución mostró que un viaje de 
tres días a un bosque incrementó esa activ-
idad hasta por 30 días después de la visita.
“Incluso los pacientes hospitalizados con vis-
tas a la naturaleza se recuperan más rápido 
después de una cirugía que aquellos que no 
las tienen”, señaló la especialista a NotiPress.

Un descanso para el cerebro
Los beneficios no terminan en el plano físi-
co. Pasar tiempo en espacios verdes o cer-
ca del agua ayuda a recuperar la capacidad 
de concentración y favorece la creatividad. 
La llamada teoría de la restauración de la 
atención plantea que el cerebro puede re-
cargar sus recursos cognitivos cuando recibe 
estímulos naturales, en lugar de la sobrecar-
ga constante de pantallas y notificaciones.
“Cuando pasamos tiempo en la na-
turaleza, casi conseguimos un reini-
cio de nuestra capacidad de atención. 
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Por Dr. Luis Montel
Durante décadas, la cerveza ha sido juzgada 
únicamente por su contenido en alcohol. Sin 
embargo, la ciencia está dirigiendo ahora su 
atención hacia un aspecto mucho más fasci-
nante: las moléculas bioactivas que albergan 
la cebada y el lúpulo. Polifenoles, vitaminas 
del grupo B, minerales, silicio, xanthohumol 
e iso-alfa-ácidos podrían esconder un poten-
cial mucho mayor del que imaginábamos.

¿Y si el verdadero tesoro de la 
cerveza nunca hubiera sido 

el alcohol?
Diversas investigaciones apuntan a que es-
tos compuestos poseen una potente acción 
antioxidante y antiinflamatoria, capaz de 
ayudar al organismo a combatir el estrés ox-
idativo que aparece tras el ejercicio intenso. 
Ese estrés es uno de los grandes enemigos 
de la recuperación muscular, del envejec-
imiento cexlular y del rendimiento físico.

Pero la sorpresa no termina 
ahí.

Estudios experimentales sugieren que 
determinados compuestos del lúpulo po-
drían disminuir la acumulación de pép-
tidos beta-amiloide, una proteína estre-
chamente relacionada con el desarrollo 
de la enfermedad de Alzheimer. Aunque 
todavía son necesarios ensayos clínicos 
más amplios en humanos, estas investiga-
ciones abren una apasionante línea de tra-
bajo en el campo de la neuroprotección.

Y existe otro aspecto del que 
apenas se habla.

Cuando la cerveza se sirve lentamente y 
se deja liberar buena parte del dióxido de 
carbono, se alcaliniza más, es más toler-
able a nivel digestivo y metabólico y hace 
que resulte más agradable al paladar. Se 

¿ Puede la cerveza convertirse 
en aliada de la longevidad ?

recomienda consumirla de forma lenta tra-
go a trago. Por ello, los maestros cerveceros 
siempre han insistido en servirla con calma 
y dejando formar una espuma adecuada.
Desde el punto de vista médico, la me-
jor noticia llega de la mano de la cerve-
za sin alcohol. Conserva gran parte de 
los antioxidantes naturales del cereal y 
del lúpulo, evitando los efectos negativos 
del etanol sobre el músculo, el hígado, el 
cerebro y los procesos de recuperación.

¿Y qué ocurre con los riñones?
Un riñón sano necesita, por encima de 
todo, una buena hidratación. Cuando 
la cerveza sin alcohol se integra dentro 
de una correcta ingesta de agua miner-
al y una alimentación equilibrada, puede 
formar parte de esa hidratación dia-
ria. No sustituye al agua, pero tampoco 
supone la carga metabólica del alcohol.
Por ello, para muchas personas repre-
senta una alternativa más favorable que 
la cerveza convencional, siempre que no 
existan enfermedades renales o indica-
ciones médicas que la contraindiquen.
Tres claves para un consumo inteligente:

1. Después del ejercicio. Primero, agua 
mineral rica en bicarbonatos y electrolitos, 
después proteínas de alta calidad. Si se desea 
cerveza, la mejor elección es una cerveza sin 
alcohol, una vez iniciada la recuperación.
2. Consumo moderado. Si se opta 
por cerveza con alcohol, que sea de for-
ma ocasional, acompañando las comi-
das y evitando el exceso. El beneficio 
potencial de sus compuestos nunca com-
pensa un consumo elevado de etanol.
3. Pensando en la longevidad. Si 
el objetivo es aprovechar los antioxi-
dantes del lúpulo y la cebada, la cerve-
za sin alcohol es la opción más coherente 
dentro de un estilo de vida basado en 
ejercicio, descanso reparador, nutrición 
equilibrada y una correcta hidratación.
La medicina del futuro ya no estudia solo 
los medicamentos; también analiza los al-
imentos y sus moléculas bioactivas. Quizá 
el gran descubrimiento no sea que la cer-
veza cure enfermedades, sino que algunos 
de sus componentes naturales puedan con-
tribuir a proteger nuestras células cuan-
do se consumen de forma inteligente.
Porque la verdadera receta para vivir 
más y mejor no está en el exceso, sino 
en el equilibrio. Y, como ocurre siem-
pre en medicina, la dosis sigue siendo la 
diferencia entre el beneficio y el riesgo.

* El Dr. Luis Montel Ramírez es especial-
ista en Medicina Física, Traumatología 

y Rehabilitación, medicina deportiva, 
estética, nutrición y anti-envejecimien-

to. Autor del libro «Los tres reinos de la 
longevidad: sexo, alimentación y estilos 
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The Lancet estimó 1170 millones de per-
sonas con trastornos mentales en 2023 
mientras ansiedad y depresión elevan la 
discapacidad global según datos nuevos
Los trastornos mentales se ubicaron como 
la principal fuente de discapacidad en el 
mundo, de acuerdo con una investigación 
publicada en The Lancet. El análisis tam-
bién los colocó como la quinta causa de 
carga total de enfermedad, por encima de 
su posición registrada tres décadas antes.
Esta revisión, publicada el 22 de mayo de 
2026, evaluó datos de 204 países y territorios, 
21 regiones, ambos sexos y 25 grupos de edad. 
El trabajo forma parte del programa Global 

Trastornos mentales lideran discapacidad 
global con 1170 millones de personas

Burden of Disease y fue elaborado por inves-
tigadores del Institute for Health Metrics and 
Evaluation y la Universidad de Queensland.
El estudio estimó que 1,170 millones de 
personas vivían con algún trastorno men-
tal en 2023. La cifra casi duplicó la reg-
istrada en 1990 y correspondió a cerca de 
14% de la población mundial, según los 
datos difundidos por The Lancet e IHME.
Los investigadores analizaron 12 trastor-
nos específicos dentro de una revisión epi-
demiológica más amplia. La medición in-
cluyó indicadores como años vividos con 
discapacidad y años de vida ajustados por 
discapacidad, usados para calcular pérdi-

da de salud y limitaciones funcionales.
La prevalencia estandarizada por edad au-
mentó 24% entre 1990 y 2023, una vez des-
contado el efecto del envejecimiento pobla-
cional. Ansiedad y depresión concentraron 
el mayor crecimiento, con incrementos su-
periores a 65% y cercanos a 40%, respec-
tivamente, según WIRED en Español.The 
Lancet reportó que los trastornos mentales 
representaron cerca de 171 millones de años 
de vida ajustados por discapacidad. También 
aportaron más de 17% de todos los años 
vividos con discapacidad a escala global.
La carga fue mayor entre adolescentes de 
15 a 19 años, grupo identificado como el 
punto de mayor incidencia en el estudio. 
Los autores relacionaron ese dato con la 
necesidad de fortalecer prevención tem-
prana, detección en escuelas y atención 
escalonada en servicios comunitarios.
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En una época donde la au-
tomatización nos quita cada 
vez más la responsabilidad 
de recordar datos, la memo-
ria parece ser un músculo 
que estamos olvidando ejer-
citar. Es a partir de este prob-
lema que muchos especial-
istas buscan soluciones que 

Contar historias puede salvar tu memoria

vencia o el procesamiento de agradabilidad.
El procesamiento de supervivencia con-
siste en relacionar cada palabra con una 
situación hipotética en la que la perso-
na debe sobrevivir en un entorno natural 
sin recursos. Este ejercicio genera asocia-
ciones más profundas con la información, 
lo que suele facilitar su recuerdo posterior.
Otra técnica común es el procesamiento de 
agradabilidad, que pide a los participantes 
evaluar si las palabras les resultan agradables 
o desagradables. Reflexionar sobre el signifi-
cado o las connotaciones emocionales de un 
término también puede fortalecer la memoria.
Los resultados mostraron que quienes cre-
aron una historia recordaron más palabras 
que quienes utilizaron el procesamiento de 
agradabilidad. Además, su desempeño fue 
similar o incluso superior al de quienes em-
plearon el procesamiento de supervivencia.
“Nuestro resultado fue que contar historias era 
tan efectivo como procesar información para la 
supervivencia, e incluso mejor que la popular 
técnica de supervivencia en los casos en que 
las personas escribieron sus relatos”, afirmó 
Reysen. “La conclusión general es que, al igual 
que ocurre con el procesamiento para la super-
vivencia, la memoria podría tener una conex-
ión evolutiva con la narración de historias”.
La investigadora Zoe Fischer señaló que los 
hallazgos también coinciden con prácticas habit-
uales en la enseñanza. Muchos profesores utili-
zan historias en sus clases para captar la atención 
de los estudiantes y facilitar la comprensión.
“Esto es algo que escuchamos a menudo, 
¿verdad?”, comentó Fischer. “Hace poco pre-
senté una ponencia en una conferencia, y 
muchos profesores se me acercaron después 
y me dijeron: ‘Cuento historias durante mis 

clases porque es entretenido y más inte-
resante, y a la gente le suele encantar’”.
Fischer agregó que los resultados ofrecen ev-
idencia científica que respalda esa práctica. 
“Es maravilloso comprobar que hay pruebas 
de que esto les ayuda a recordar aún mejor 
la información. Ahora sabemos que no solo 
es entretenido para ellos, sino también útil”.
Los investigadores también probaron combi-
nar la narración con el procesamiento de su-
pervivencia. Sin embargo, esta combinación no 
produjo mejoras significativas en la retención.
“Uno pensaría que, si ambas cosas funcionan 
por separado, funcionarían aún mejor jun-
tas”, explicó Fischer. “Pero lo que esto nos 
indica es que, en el fondo, estos dos sistemas 
tienen el mismo tipo de función cognitiva”.
De acuerdo con el estudio, tanto la nar-
ración como el procesamiento de super-
vivencia pueden apoyarse en mecanismos 
cognitivos similares. Entre ellos se encuen-
tra el procesamiento relacional, que per-
mite recordar información al establecer 
conexiones entre distintos conceptos.
La investigación sugiere que esta capaci-
dad podría tener raíces evolutivas. Antes 
de la escritura, las sociedades humanas 
transmitían conocimiento principalmente 
a través de historias, lo que habría favore-
cido una memoria adaptada a ese formato.
“Antes incluso de que la gente empezara a es-
cribir, utilizaban historias para comunicar in-
formación”, afirmó Reysen. “Por lo tanto, des-
de una perspectiva evolutiva, me parece lógico 
que seamos mejores recordando historias, que 
la mente proporcione una especie de marco o 
estructura interna para incluir la información, 
organizándola y facilitando su recuperación”.

Un estudio de 
la Universidad 
de Mississippi 
muestra que 
contar historias 
mejora la 
memoria y puede 
igualar técnicas 
clásicas de 
memorización

logren salvar esta capacidad. Entre ellos, un 
grupo de investigadores ven en una actividad 
cotidiana y ancestral una forma de mantener 
activa la memoria.Según una investigación 
de la Universidad de Mississippi, la narración 
de historias podría desempeñar un papel 
clave en la forma en que las personas recu-
erdan información. El estudio descubrió que 
crear relatos con datos o palabras puede me-
jorar la memoria tanto como algunas de las 
técnicas mnemotécnicas más conocidas.De 
acuerdo con el estudixo publicado en la revis-
ta Evolutionary Psychology, los investigadores 
evaluaron si la narración podía servir como 
estrategia para reforzar la memoria. Los re-
sultados mostraron que construir historias 
con palabras o conceptos ayuda a recordar-
los con la misma eficacia que métodos am-
pliamente utilizados en psicología cognitiva.
El proyecto fue dirigido por Matthew Reysen, 
profesor asociado de psicología en la Univer-
sidad de Mississippi, junto con Zoe Fischer, 
estudiante de doctorado en psicología exper-
imental. Ambos analizaron cómo la narración 
se compara con el llamado procesamiento de 
supervivencia, considerado uno de los mét-
odos más efectivos para mejorar la memoria.
“La gente ha utilizado historias para co-
municar información desde que comen-
zaron a transmitirla de persona a perso-
na, (...) pero no había mucha literatura 
sobre la narración de cuentos como método 
para mejorar la memoria”, explicó Reysen.
Durante el experimento, más de 380 par-
ticipantes realizaron distintas pruebas de 
memorización. En una de ellas se les pidió 
elegir entre 20 y 30 sustantivos sin relación 
entre sí y construir una historia que los in-
cluyera. Otros participantes utilizaron mét-
odos como el procesamiento de supervi-

Agosto 20, 2026
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Hikvision integra cámaras PTZ para monitorear
el nivel del agua antes de que sea tarde

Hikvision integra radar y video para 
detectar cambios en el nivel del agua, 
verificar zonas de riesgo y agilizar aler-
tas ante posibles inundaciones

Las lluvias intensas han vuelto más urgente 
una pregunta para ciudades expuestas a inun-
daciones: ¿cómo detectar una crecida antes de 
que el agua supere la capacidad de respues-
ta? Hikvision cree tener la respuesta. El prov-
eedor mundial de productos de videovigilan-
cia, seguridad electrónica y tecnologías AIoT 
plantea una solución que combina cámaras 
PTZ con radares y monitoreo remoto para 
identificar cambios, confirmar visualmente una 
amenaza y emitir alertas en pocos segundos.
El radar funciona como la primera línea de 
vigilancia. Su tarea es identificar el movi-
miento del agua, además de su velocidad y 
dirección. Cuando registra un aumento re-
pentino, activa la cámara PTZ integrada para 
enfocar la zona donde se produjo el cambio.
La imagen permite revisar el entorno en alta res-
olución y confirmar si existe un desbordamien-
to, una acumulación peligrosa de agua o un pun-
to con riesgo de colapso. Esa verificación evita 
depender únicamente de una lectura numérica 
y ofrece a los centros de monitoreo una refer-

Cámaras PTZ con radar permiten verificar 
crecidas y activar alertas con mayor rapidez

encia visual para decidir qué protocolo aplicar.
“La tecnología no solo observa, también ayu-
da a tomar decisiones críticas cuando cada 
minuto cuenta”, señaló Xavier Arroyo, ge-
rente de desarrollo de negocios para man-
ufactura y logística en Hikvision México.
Una alerta que puede acelerar la respuesta
El sistema está diseñado para operar como 
una secuencia continua. Primero detecta la 
variación; después dirige la cámara hacia 
el área afectada y, si la condición represen-
ta una amenaza, envía una alerta a las auto-
ridades o al centro de control.Ese proceso 
puede ser útil en ríos urbanos, canales, vial-
idades propensas a anegamientos o zonas 
donde el agua suele elevarse con rapidez. La 
supervisión remota también permite obser-
var un punto sin exponer de inmediato a per-
sonal operativo en medio de una tormenta.
“Gracias a la integración de datos precisos y visu-
alización remota, las autoridades pueden antic-
iparse a situaciones de riesgo, coordinar evacua-
ciones y reducir el impacto de las inundaciones 

en comunidades vulnerables”, explicó Arroyo.
Dos tecnologías para una misma emergencia
Las cámaras PTZ pueden girar, inclinarse 
y acercar la imagen hacia un punto específ-
ico. El radar, por su parte, mantiene la de-
tección del movimiento del agua y aporta 
datos que complementan lo observado por la 
cámara. Juntas, ambas herramientas ofrecen 
una lectura más completa de lo que ocurre.
“A veces, dos tecnologías son mejores que 
una, y las soluciones que integran capaci-
dades de vídeo y radar son una muestra de 
ello”, afirmó el ejecutivo a NotiPress. “Al 
combinarlas, se obtiene una percepción mul-
tidimensional que permite ver y reaccionar 
con mayor rapidez ante cualquier incidente”.
La aplicación retoma capacidades empleadas 
en seguridad perimetral, pero las traslada al 
monitoreo hídrico. El cambio principal está 
en que la vigilancia no se limita a registrar un 
hecho, busca detectar una señal temprana, com-
probarla y convertirla en una acción operativa.
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Por Enrique Kogan 
- Syndicate Auto News Wire
 
El Volkswagen Tiguan del 2026 ha 
sido nombrado uno de los dos ganadores 
en las pruebas de “Mejores autos para sillas 
de seguridad infantil” de Cars.com, mien-
tras que el Atlas obtuvo el reconocimien-
to como uno de los modelos destacados 
(*Top Finisher*). Su inclusión en la lista 
del 2026 reafirma el sólido desempeño de 
Volkswagen en el programa de evaluación 
de sillas de seguridad infantil de Cars.com.
Los SUV de Volkswagen han obtenido califica-
ciones sobresalientes de manera constante du-
rante los últimos cuatro años; tanto el Tiguan 
como el Atlas vuelven a figurar en la lista para 
2026. En años anteriores, también fueron recon-
ocidos el Atlas Cross Sport, el ID.4 y el ID. Buzz.
“La vida familiar es impredecible, pero la in-
stalación de las sillas de seguridad infantil 
no debería serlo”, afirmó Thomas Zorn, vice-
presidente de Seguridad Vehicular de Volk-
swagen Group of America. “El reconocimien-
to de Cars.com al Tiguan y al Atlas refleja el 
compromiso de nuestros equipos de hacer que 
la experiencia de instalar sillas de seguridad 
sea sencilla e intuitiva. Desde la ubicación de 
los anclajes hasta la geometría de los asien-
tos, cada detalle se analizó cuidadosamente 
desde las primeras etapas del desarrollo”.

Los Volkswagen Atlas y Tiguan del 2026, 
fueron reconocidos en la lista de “Mejores autos

 para sillas de seguridad infantil”  

El informe de Cars.com sobre los me-
jores autos para sillas de seguridad infan-
til recopila los resultados de 12 meses de 
evaluaciones exhaustivas realizadas por 
el equipo de expertos de la compañía.
Cada evaluación es llevada a cabo por un técni-
co certificado en seguridad de pasajeros infan-
tiles de Cars.com, quien instala tres tipos de sil-
las —para bebés, convertibles y elevadores con 
respaldo alto— en cada vehículo nuevo y evalúa 
tanto el sistema LATCH como la capacidad del 
vehículo para acomodar los distintos modelos 
de sillas. Cars.com prueba los vehículos a medi-
da que los fabricantes los ponen a disposición.
“El Volkswagen Tiguan del 2026 es uno 
de esos excepcionales autos familiares capac-
es de adaptarse al crecimiento de la famil-
ia a través de todas las etapas de uso de sil-
las de seguridad, ofreciendo facilidad de uso 
y accesibilidad”, señaló Jennifer Newman, 
editora en jefe de Cars.com y técnica certifi-
cada en seguridad de pasajeros infantiles.
“El Volkswagen Atlas 2026, que clas-
ificó como modelo destacado, también se 
suma a la extensa lista de vehículos Volkswa-
gen que han obtenido las mejores puntua-
ciones a lo largo de los años, brindando a las 
familias una amplia variedad de opciones”.
Tras evaluar 56 vehículos este año, el Tiguan es 
uno de los dos únicos modelos que obtuvieron 

el galardón de “Mejores autos para sillas de se-
guridad infantil”, y el Atlas figura entre los 10 
vehículos reconocidos como destacados (*Top 
Finisher*). La categoría “Top Finisher” (Mejor 
Clasificado) reconoce a los vehículos que obtu-
vieron resultados excepcionales en las pruebas 
de instalación de sillas de seguridad infantil de 
Cars.com, logrando calificaciones de “A” en to-
dos los aspectos y no más de una calificación 
de “B” por cada fila de asientos evaluada.
El Volkswagen Tiguan del 2026 equil-
ibra amplitud y confort dentro de las 
dimensiones de un SUV compacto.
La tercera generación del Tiguan ofrece más 
potencia, una mayor eficiencia de combustible 
y características que mejoran la seguridad en 
comparación con el modelo anterior, al tiempo 
que presenta un habitáculo de mayor calidad y 
un diseño exterior más expresivo. El precio de 
venta sugerido por el fabricante (MSRP) para el 
Tiguan 2026 comienza en 30.805 dólares, más 
1.475 dólares por gastos de envío y entrega.
El Volkswagen Atlas del 2026 se fabrica 
en la planta de última generación que Volk-
swagen posee en Chattanooga, Tennessee.
El Atlas, con capacidad para siete pasajeros, 
ofrece tecnología competitiva y gran amplitud, 
combinadas con la dinámica de conducción y la 
atención al detalle características de Volkswa-
gen; todo ello a un precio diseñado para destacar 
en el saturado segmento de los SUV familiares.
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Da la UAT cálida bienvenida a la presidenta 
de la República en el Campus Tampico
En el marco de su gira de trabajo por Tam-
aulipas, la presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum Pardo, visitó las instalaciones 
del Campus Tampico de la Universidad 
Autónoma de Tamaulipas (UAT), donde re-
cibió una cálida y emotiva bienvenida por 
parte de la comunidad de docentes, estudi-
antes y directivos universitarios.
Durante su estancia en el campus del sur 
de la UAT, la mandataria federal estuvo 
acompañada por el gobernador del estado, 
Américo Villarreal Anaya. Tras el encuen-
tro, la presidenta expresó su cariño y recon-
ocimiento hacia el estudiantado a través de 
sus redes sociales oficiales con el mensaje: 
“Gracias a las y los jóvenes de la Universi-
dad Autónoma de Tamaulipas. Los quiero 
mucho”. 
Por su parte, el rector de la UAT, Dámaso 
Anaya Alvarado, encabezó el saludo insti-
tucional de bienvenida y resaltó la impor-
tancia de este momento histórico para los 
universitarios. Asimismo, reconoció a la 
Dra. Claudia Sheinbaum por el impulso sin 
precedentes que, en coordinación con el 
gobernador Américo Villarreal, está brin-
dando para consolidar el desarrollo y la 
transformación social en Tamaulipas. 
La visita al campus universitario formó 
parte de la intensa agenda de trabajo que 
la titular del Ejecutivo federal desarrolló 
en territorio tamaulipeco. Dicha gira, que 

inició este viernes, comprendió, además 
del encuentro con la juventud, acciones 
estratégicas del gobierno federal, como la 
entrega de apoyos de vivienda en la zona 
norte; la supervisión de obras hídricas, como 
el acueducto en Ciudad Victoria; y la inaugu-
ración de los nuevos hospitales del ISSSTE 
y del IMSS, en Tampico y Ciudad Madero, 

respectivamente.
Con esta visita, la Universidad Autónoma 
de Tamaulipas refrenda su compromiso de 
mantener una estrecha vinculación insti-
tucional y sumar capacidades para contribuir 
al bienestar y al desarrollo educativo de la 
juventud tamaulipeca.

Entregó Claudia Sheinbaum 
casas de Infornavit  en Reynosa
Como parte de la gira que realizó en 
Tamaulipas

Por José Luis B Garza
En Reynosa, donde la presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo inició la gira por Tamaulip-
as el pasado viernes  entregó casas, escrituras, 
así como cancelaciones de créditos e hipote-
cas como parte de Vivienda para el Bienestar.
“Este compromiso con ustedes lo estamos 
cumpliendo; parecía un sueño. La convic-
ción es el amor al pueblo y servir a la patria.
“Cualquier servidor público, por lo menos 
de la transformación, debe ser una per-
sona honesta y dedicar su vida al biene-
star del pueblo de México en el tiempo 
que nos toca gobernar”, dijo durante el 
evento la mandataria nacional.Luego de 
recordar que el primero de octubre cum-
ple dos años esta administración, Shein-
baum indicó que avanza la construcción 
de 1.8 millones de viviendas en el sexenio.
Mencionó que Infonavit y Fovissste también 
reestructuraron cinco millones de crédi-
tos impagables en beneficio de las familias.
En total, dijo, Vivienda para el Biene-

star apoyará a 12 millones de familias 
mexicanas con casas, escrituras, así como 
cancelaciones de créditos e hipotecas.
“Es justicia social para el pueblo trabajador; 
eso es lo que significa la transformación.”
La jefa del Ejecutivo federal planteó 
que México es un país diferente, luego 
de 36 años del periodo neoliberal; aho-
ra hay derechos y dignidad del pueblo.
Durante el acto entregó viviendas Infon-
avit a Alejandra Castillo García y Guada-
lupe Martínez Martínez; cancelación de 
hipoteca Infonavit a José Valentín García 
Luna; solución integral Infonavit a Car-
los Amado Aguas Barrios; crédito liqui-
dado Fovissste a Blas Cantú Cavazos; y 
escrituras Insus a Miguel López García.
La secretaria de Desarrollo Agrario, Territori-
al y Urbano, Edna Elena Vega Rangel, agregó 
que la vivienda adecuada es un derecho.
Destacó, de acuerdo con una declaración ofi-
cial, la entrega de 350 viviendas en el desarrol-
lo habitacional “Puerta Grande” de Reynosa; 
107 escrituras por parte de Insus y 301 con-
stancias de finiquito de deudas de Fovissste.
El director general del Instituto del Fon-
do Nacional de la Vivienda para los Tra-

bajadores (Infonavit), Octavio Romero 
Oropeza, detalló que esta dependencia 
tiene visión social que garantiza el dere-
cho a una vivienda digna y asequible, es-
pecialmente para quienes ganan menos.
Argumentó Romero Oropeza que avan-
za la construcción de 1.2 millones de ca-
sas a cargo de Infonavit durante el sex-
enio; estánj aprobados 455 conjuntos 
habitacionales en 31 estados, que repre-
sentan 528 mil viviendas; es decir, 46 por 
ciento de la meta en territorio7 nacional.
Están en construcción 212 mil viviendas, 
mientras que 34 mil 400 han sido colo-
cadas en beneficio de derechohabientes.
En el caso de Tamaulipas, la meta se duplicó 
de 30 mil a 60 mil viviendas; la inversión 
es superior a 38 mil millones de pesos. Hay 
47 mil casas contratadas en 36 proyec-
tos. Esto beneficia a 180 mil trabajadores 
que ganan hasta dos salarios mínimos.
En el fraccionamiento “Puerta Grande”, el 
gobierno federal entregará llaves de vivien-
da para 350 familias adicionales este mes, 
lo que suma 400 familias habitando el lugar.
Detalló que los fondos de Infonavit pasaron de 
140 mil millones de pesos al inicio del sexenio 
anterior a un billón 133 mil millones de pesos.
Se reestructuraron 4.8 millones de 
créditos a nivel nacional; de estos, 
288 mil corresponden a Tamaulipas.
Además, fueron eliminados 30 requisitos; 
ahora sólo se solicitan tres condiciones: ser 
derechohabiente, tener seis meses de anti-
güedad y ganar hasta dos salarios mínimos.
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Las horas trabajadas crecieron 
0.1% mensual, aunque ambos 
indicadores quedaron 1.5% 
por debajo de junio de 2025

El personal ocupado total en la in-
dustria manufacturera aumentó 
0.1% en junio de 2026 frente a 
mayo, pero se mantuvo 1.5% por 
debajo del nivel registrado un 
año antes, de acuerdo con cifras 
desestacionalizadas de la Encues-
ta Mensual de la Industria Man-
ufacturera (EMIM) del INEGI.
Las horas trabajadas siguieron una 
trayectoria similar. Durante junio 
avanzaron 0.1% en comparación 
mensual, mientras que a tasa an-
ual disminuyeron 1.5%. La coin-
cidencia entre ambos indicadores 
muestra una mejora mensual lim-
itada dentro de un escenario en el 
que el empleo y el tiempo traba-
jado todavía permanecen debajo 
de los registros de junio de 2025.
Por tipo de contratación, el person-
al dependiente de la razón social 
aumentó 0.1% mensual. Dentro de 
este grupo, el número de obreros 
y técnicos en producción también 
creció 0.1%, mientras que el per-
sonal administrativo, contable y 
de dirección disminuyó 0.1%. En 

Empleo manufacturero sube 0.1% 
en junio, pero cae 1.5% anual
la comparación anual, el personal 
dependiente cayó 1.5%; los obreros 
y técnicos retrocedieron 1.7% y los 
empleados administrativos, 1.5%.
Entre el personal no dependiente 
de la razón social se observaron 
descensos más pronunciados. Este 
grupo, que incluye trabajadores 
contratados y proporcionados por 
otra razón social, así como personas 
por honorarios o comisiones sin 
sueldo o salario fijo, disminuyó 1.9% 
mensual y 5.2% anual. Sus horas 
trabajadas bajaron 1.6% respecto a 
mayo y 3.9% frente a junio de 2025.
En contraste, las horas trabajadas 
por el personal dependiente aumen-
taron 0.1% mensual. Las correspon-
dientes a obreros y técnicos avanza-
ron también 0.1%, mientras que las 
del personal administrativo, con-
table y de dirección crecieron 0.3%. 
En términos anuales, estas cate-
gorías registraron reducciones de 
1.5%, 1.5% y 1.6%, respectivamente.
Así, el avance mensual de junio 

se concentró en movimientos de 
apenas 0.1% para el empleo total 
y las horas trabajadas. La com-
paración anual, en cambio, man-

tuvo ambos indicadores en terre-
no negativo, con diferencias más 
marcadas entre el personal no 
dependiente de la razón social.

-Las seis principales playas del estado re-
portaron una afluencia turística superior a 
los 672 mil visitantes

Cd.Victoria, Tam.- ( Debate N). - Sol radiante, 
mar turquesa y brisa fresca ofrecen  las  playas 
de Tamaulipas, un destino del Golfo de Méx-
ico que combina belleza natural, seguridad 
y una vibrante oferta turística en pleno auge, 
señaló recientemente Benjamín Hernández Ro-
dríguez, secretario de Turismo de Tamaulipas.
Precisó que la gastronomía deliciosa, fresca y 
variada, junto con precios accesibles, convier-
ten al estado en un destino ideal para todos los 

Invitan a descubrir el encanto de playas en Tamaulipas
bolsillos, además de que, “la hospitalidad tam-
aulipeca hace que te sientas como en casa”.
Tan sólo en las seis principales playas de Tam-
aulipas, durante el periodo vacacional se han su-
perado los 672 mil visitantes, quienes han gen-
erado una derrama económica superior a los 618 
millones de pesos, refirió el funcionario estatal.
Detalló que entre las playas principales de-
staca Playa Miramar, en Cd. Madero, por su 
arena fina, aguas tranquilas, su bandera Blue 
Flag, deportes acuáticos y atardeceres inolvid-
ables, que la hacen ideal para las familias.
 Mientras que Playa La Pesca, en el municipio de 
Soto la Marina, ofrece naturaleza, pesca deportiva, 

paseos para la observación de aves y liberación de 
tortugas; otro espacio perfecto para desconectar.
Playa Bagdad, en Matamoros, cuenta con más 
de 40 kilómetros de arena, palapas y oleaje 
suave, una gran extensión para caminar y pescar.
Barra del Tordo, en el municipio de Al-
dama, es una playa virgen con man-
glares, biodiversidad y un ambiente tran-
quilo, ideal para disfrutar del ecoturismo.
De igual manera, Playa Tesoro, en el puerto 
de Altamira, es ideal para el descanso famil-
iar y para disfrutar de mariscos frescos; mien-
tras que Playa La Carbonera, en el municip-
io de San Fernando, ofrece avistamiento de 
aves migratorias y contacto con la naturaleza.
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Miami, (Notistarz/AMEXI).- La trage-
dia que vive Colombia tras el terremoto 
del pasado 10 de agosto de 2026 también 
provocó una ola de solidaridad entre artis-
tas y figuras públicas, entre  ellas Karol G, 
quien utilizó sus redes sociales para enviar 
un mensaje de apoyo a las familias afecta-
das y anunciar que su Fundación Con Cora 
se involucrará en las labores de ayuda. 
La cantante compartió un mensaje dirigi-
do a quienes enfrentan las consecuencias 
del terremoto y destacó la importancia de 
permanecer unidos durante la emergencia. 
“En momentos como este, nos unimos, nos 
cuidamos y nos sostenemos como país”, 
expresó la artista en sus redes sociales. 
El movimiento de solidaridad se produce 
mientras autoridades y organismos de emer-
gencia mantienen las labores de atención y 
evaluación de daños provocados por el sismo, 
que fue reportado con una magnitud de 7.4 y 
tuvo efectos en diferentes zonas de Colombia. 
A través de sus publicaciones, Karol G explicó 
que su fundación Con Cora está trabajando 
para encontrar la mejor manera de asistir a 
las personas afectadas por la emergencia. 
La artista también pidió a sus seguidores su-
marse a las iniciativas de ayuda y compartió 
un enlace para canalizar donaciones hacia 
las personas que necesitan apoyo. “Si quieres 
ayudar y no sabes dónde hacerlo, aquí com-
parto un link donde tu aporte llegará a las per-
sonas que lo necesitan”, señaló la cantante.
Karol G creó Con Cora como una platafor-
ma de apoyo a mujeres y comunidades en 
situación de vulnerabilidad. La organización 

Karol G se une a la ayuda tras el terremoto
en Colombia con su fundación Con Cora

ha desarrollado programas relacionados con 
educación, salud mental, emprendimien-
to y bienestar, además de iniciativas de 
impacto social en Colombia y otros países. 
En su informe de gestión, la fundación 
ha documentado diferentes acciones y 
proyectos destinados a generar opor-
tunidades y mejorar las condiciones de 

Los Angeles,  (Notistarz).- La producto-
ra Lucasfilm anunció la primera versión 
oficial en galés de Star Wars: Una Nue-

vida de las comunidades beneficiarias. 
También compartió información para lo-
calizar a personas desaparecidas, además 
de promover donaciones, Karol G utilizó 
sus redes sociales para difundir información 
útil para las familias que buscan a perso-
nas desaparecidas después del terremoto. 

Lucasfilm lanza final en galés para 
‘Star Wars: Una Nueva Esperanza’

va Esperanza, un proyecto que intro-
duce un nuevo final interpretado íntegra-
mente en ese idioma casi cinco décadas 

después del estreno del clásico de 1977.
La iniciativa, desarrollada junto a Disney, 
la cadena galesa S4C y Creative Wales, 
forma parte de las celebraciones previs-
tas para el 50 aniversario de la pelícu-
la en 2027 y ofrece al público una rein-
terpretación completa de los diálogos, 
incluyendo los momentos finales del filme.
La historia, el montaje y la música per-
manecen sin cambios, pero la producción 
incorpora un elenco de voces galesas que 
asumen los papeles icónicos de la saga.
Osian Morgan interpreta a Luke Skywalk-
er, mientras Matthew Rhys da voz a Han 
Solo, Aimee-Ffion Edwards a la Princesa 
Leia y Rhys Ifans a Obi-Wan Kenobi. Mark 
Lewis Jones encarna a Darth Vader y Llŷr 
Ifans a C-3PO, en una adaptación que bus-
ca preservar el impacto emocional del orig-
inal para una audiencia de habla galesa.
Lynwen Brennan, copresidenta de Lucas-
film y originaria de Pembrokeshire, de-
stacó el valor cultural del proyecto y su 
conexión con la tradición narrativa de 
Gales. Star Wars: Gobaith Newydd se es-
trenará en S4C el 25 de diciembre de 2026.
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Bogotá, (Notistarz). - Shakira visitó junto 
al filántropo estadounidense Howard Gra-
ham Buffett, el departamento del Chocó, 
(Colombia), epicentro del terremoto del 
pasado 10 de agosto, comprometiendo un 
millón de dolares para apoyar la reconstruc-
ción, especialmente en el sector educativo.
“Voy a dedicar todos mis esfuerzos personales 
a reconstruir la Universidad Tecnológica del 
Chocó. Howard va a ayudarnos con (la Fun-
dación) Pies Descalzos a construir diez es-
cuelas nuevas en el Chocó, por eso era tan im-
portante traerlo, por eso era tan importante 

Shakira visita zona de desastre en Colombia
 y anuncia ayuda por  un millón de dólares

venir hoy», afirmó Shakira a los periodistas.
La iniciativa busca restablecer la infraestruc-
tura educativa y garantizar el retorno a clases 
de miles de estudiantes afectados por el sismo.
El millón de dólares están divididos en 
aportes de Global Citizen y Live Nation. 
Posteriormente, la cifra sube a 1,25 mil-
lones de dólares con la incorporación 
de recursos del Banco de Desarrol-
lo de América Latina y el Caribe (CAF).
Shakira recorrió las instalaciones de la Uni-
versidad Tecnológica del Chocó, una de las in-
stituciones con mayores daños estructurales.

En el sitio, evaluó las necesidades de 
reconstrucción y sostuvo reuniones 
con autoridades locales y represen-
tantes de organismos de cooperación.
El objetivo-explicó Shakira- es coordinar es-
fuerzos para restablecer la actividad académi-
ca y fortalecer la infraestructura regional.
Reiteró que “cada día que los niños no van 
a la escuela, es un día en que pausamos 
su futuro, y eso no lo podemos permitir”.
  A Shakira le preocupa que “después de que 
pase el estado de emergencia queden tan-
tas personas en el olvido y damnificadas y 
nuestros niños no puedan volver al colegio”.
El ultimo reporte oficial del sismo de 7.4 
grados es: 304 fallecidos, 4.548 heridos, 426 
desaparecidos y 356 personas rescatadas.
Según la Unidad Nacional para la Gestión del 
Riesgo de Desastres (UNGRD), 123.789 fa-
milias y 292.043 personas han resultado afec-
tadas en 15 departamentos y 472 municipios.
Notistarz

Los Angeles,  (Notistarz).- Kim Kardashian y 
Lewis Hamilton mantienen una relación de 
seis meses que, según medios estadoun-
idenses, avanza con carácter estable pese 
a sus agendas y a la distancia que im-
plica la carrera del piloto de Fórmula 1.
La pareja ha comenzado a mostrar mo-
mentos de su vida cotidiana, incluidos 
encuentros familiares y viajes recientes.
Fuentes de US Magazine y PEOPLE señalan que 
Hamilton ha sido un apoyo para Kardashian 
tras la muerte de su abuela, Mary Jo Shannon.
Desde su primera aparición pública 
en Aspen, la relación se ha consolida-
do con presencia constante en even-
tos y desplazamientos internacionales.
El pasado 27 de mayo fueron vistos saliendo 
del restaurante Nobu en Los Ángeles junto a 
sus madres y los hijos de Kardashian —Saint, 
Chicago y Psalm— mientras Scott Disick cel-
ebraba su cumpleaños en el mismo lugar.
En semanas posteriores, Hamilton acom-
pañó a Kardashian y a sus cuatro hijos 
durante el 4 de julio en Coeur d’Alene, 
Idaho, en una reunión que permitió al pi-
loto estrechar vínculos con la familia.

Kim Kardashian y Lewis Hamilton muestran momentos de su romance

Notistarz-Foto-Kar-
dashian - Lewis-tomada 
de ¡Hola! /@hola.com

La pareja también ha realizado 
viajes a Europa, al Reino Unido y a 
Hawái, donde compartieron activi-
dades familiares y momentos privados.

Hamilton publicó imágenes de su descanso 
estival el 7 de agosto, y Kardashian difundió 
fotografías de sus vacaciones el 17 de agosto.


