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El Departamento de Estado de los EU
aumentara la tarifa por la entrega de
devolucién del pasaporte al dia siguiente
a partir del jueves 1 de octubre de 2026.
El costo pasard de $23.36 a $26.87, una
diferencia de $3.51. Este servicio entrega
los pasaportes en un plazo de uno a tres
dias tras su procesamiento, en comparacion
con los cinco a siete dias que tarda el correo
ordinario.Asi fue dado a conocer por la oficina
de pasaportes de la ciudad de McAllen, que se
encuentra en el 221 S. 15th St.

Se atienden visitas sin cita previa de lunes a
viernes, de 8:00 am a 4:30 pm, por orden de
llegada. Se pueden programar citas llamando
al 956-681-1450.

Requisitos para el pasaporte:

‘El formulario de solicitud DS-11 debe
completarse Gnicamente con tinta negra.

- Los solicitantes deben estar presentes en el
momento del tradmite.

Los menores de 15 afios o menos deben estar
acompaflados por ambos padres. Los jovenes
de 16 y 17 afios deben estar acompafiados
por uno de los padres. Las personas de 18
afios en adelante deben presentar su propia
identificacion o licencia de conducir de Texas
vigente.

Si uno de los padres no puede asistir a la cita,
se debe completar y certificar ante notario el
formulario DS-3053 y presentarlo junto con
la solicitud, ademas de una copia (anverso y
reverso) de la identificacion del padre ausente.
-Certificado de nacimiento certificado (formato
largo) o certificado de naturalizacién.

- Fotocopia del comprobante de ciudadania e
identificacion (anverso y reverso).

‘Una fotografia a color de 2 x 2 pulgadas;
disponible en el lugar por $18 en efectivo.

- Identificacién vigente con fotografia y firma:
oLicencia de conducir o tarjeta de
identificacion de EU

Visa laser, Pasaporte de EU o de México.

o Matricula consula, Las tarifas del pasaporte
deben pagarse tnicamente mediante cheque
o giro postal a nombre del Departamento de
Estado de los EU (U.S. Department of State).
‘Las tarifas de procesamiento y fotografia
pueden pagarse en efectivo.

José Luis B Garza, Publisher - Més de 40 afios lnborando para |a frontera Texas - Méxic
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WASHINGTON, (Xinhua) -- El secretario de
Defensa de Estados Unidos, Pete Hegseth,
indic6 hoy miércoles que el departamento
creara el “Comando de Guerra Auténoma”,
un nuevo comando de combate de cuatro
estrellas con una autoridad similar a la de
otras ramas de las Fuerzas Armadas formado
para “ampliar las capacidades auténomas y
robdticas en toda la fuerza conjunta”.
Hegseth realiz6 el anuncio en un discurso
en la Base del Cuerpo de Marines de Estados
Unidos en Quantico, Virginia.

Se espera que el nuevo comando revise la

forma en la que el Pentdgono adquiere
prueba y despliega drones y otras tecnologiz
de vanguardia, indicé The Wall Street Journa
el cual también destacd que el Pentdgon
busca triplicar el gasto en guerra auténom
y propondra 74.000 millones de ddlares par
tecnologia de drones y combate a drones en s
solicitud presupuestaria.

Hegseth dijo que el multimillonario d
la tecnologia Elon Musk, el empresari
tecnolégico Palmer Luckey y el politic
republicano Newt Gingrich, quien s
desempefid como presidente de la Camar
de Representantes en la década de Ic
noventa, codirigiran el “Proyecto Meridiano
un esfuerzo dirigido por el Pentdgono par
“estudiar el futuro de la guerra”.

El secretario de Defensa también anunci
planes para reducir el nimero de generales
almirantes de Estados Unidos en 20 por cient
y construir una nueva base que albergue
entre 15.000 y 20.000 soldados. Hegset
también alentd a los gobernadores de toda 1
nacién a “dar un paso al frente y ofrecernos s
mejor argumento de venta”.

Retraso en entrega puede
mandar 18 toneladas de
alimentos a la hasura

Una carga de perecederos rechazada en EU no
solo implica perder el producto

Rechazos y demoras en alimentos perecederos
pueden sumar gastos de destruccion, traslado,
almacenamiento y cadena de frio para las
pymes exportadoras

Un retraso en la entrega de alimentos
perecederos puede reducir rapidamente
las posibilidades de comercializarlos en
Estados Unidos y, en determinados casos,
llevar al desecho de una carga todavia apta
para consumo. Para las pymes mexicanas
exportadoras, la pérdida puede extenderse
desde el valor de la mercancia hasta los costos
de almacenamiento, traslado, cadena de frio
y destruccion.

empresa d
infraestructura financiera y administrativ

De acuerdo con Marco,
para compaifiias latinoamericanas co
operaciones en Estados Unidos, enviar un
carga de aproximadamente 18 toneladas a u
relleno sanitario puede costar entre US$80
y US$2,000, dependiendo del estado. L
cifra no contempla otros gastos derivados d¢
rechazo, como trasladar la mercancia hast
el lugar de disposicion, almacenarla mientre
se determina su destino o mantenerl
refrigerada.

Mas Info: www.eldebatex.com
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Codigos de poder:

David Vallejo.

La visita termino frente a la Declaracién de
Independencia, la Constitucién y la Carta de
Derechos de Estados Unidos. Donald Trump
llevé a Xi Jinping a los National Archives y
ambos caminaron entre los documentos fun-
dacionales de una repuiblica que cumple 250
aflos. La escena dificilmente puede super-
arse. Los dirigentes de dos sistemas politi-

cos profundamente distintos contemplaron
juntos los textos que ayudaron a construir el
orden estadounidense, después de pasar tres
dias intentando establecer los limites de su
convivencia.

Tres dias de ceremonia produjeron pocos acu-
erdos. El principal consistié en extender hasta
el 10 de enero de 2027 la tregua comercial
que contiene otra escalada arancelaria.
Quedaron pendientes los aranceles, las tierras
raras, las restricciones tecnolégicas y Taiwan.
Hablaron también de inteligencia artificial,
Ucrania, Iran y Corea del Norte. Frente al
tamafio de la rivalidad parece poco, aunque
precisamente esa ausencia de grandes acuer-
dos explica bastante bien el momento.
Estados Unidos y China han llegado a una
situacion extrafia en la que ninguno consiguié
doblegar al otro y ambos poseen instrumen-
tos capaces de causarle enormes problemas.
Washington conserva ventajas decisivas en
semiconductores avanzados, tecnologia y
finanzas. Pekin domina buena parte del pro-
cesamiento de tierras raras y construyé una
capacidad industrial dificil de sustituir. Déca-
das de globalizacién terminaron entregando a
cada uno herramientas para presionar al otro
y convirtieron la dependencia en una forma
de poder.

La rivalidad contintia, aunque romper los vin-
culos que unen a las dos economias tendria
un costo enorme. Xi hablé6 de “estabilidad
estratégica” y volvié a la trampa de Tucidides,
el riesgo de conflicto entre una potencia
ascendente y otra establecida. Washington y
Pekin parecen haber llegado a una conclusién
menos ambiciosa que la amistad y bastante
importante para el mundo. Aprender a com-

petir si .
La inteligencia artificial concentra esa contra-
diccién. Ambos paises corren por desarrollar
sistemas cada vez poderosos mientras emp-
iezan a discutir qué hacer frente a incidentes
graves. Xi insistié en mantener la IA bajo
control humano. Nuestra época encierra una
contradiccién dificil de ignorar. Aceleramos
porque tememos que el adversario llegue
primero y buscamos reglas porque también
tememos aquello que podemos encontrar al
llegar.

México aparecié en medio de esta historia por
una coincidencia de agenda. La cuarta ronda
de conversaciones con Estados Unidos sobre el
T-MEC tuvo que posponerse por la visita de Xi
y la reunién ministerial de Comercio del G20.
La imagen resulta elocuente. Mientras México
esperaba para discutir los términos de su
integracién con Estados Unidos, Washington
discutia con China los limites de su dependen-
cia.

Ambas conversaciones terminardn encontran-
dose. Estados Unidos quiere reducir depen-
dencias estratégicas de China y fortalecer
cadenas productivas dentro de Norteamérica,
de manera que el origen de un automdévil, un
chip, una bateria, una inversién o un mineral
adquiere ahora significado geopolitico. La
proxima discusion del T-MEC tratara también,
aunque el tratado jamas la mencione, de la
relacién con China.

Durante décadas pensamos el T-MEC desde
una cuestién central, cuanto puede vender
México a Estados Unidos. La discusion que

viene serd distinta y tendrd que considerar
cuanto de aquello que Estados Unidos quiere
dejar de comprar a China puede producirse
en México. Una fabrica representa capacidad
estratégica, un puerto define vulnerabili-
dades, un semiconductor concede autonomia
y una tierra rara puede sentar a una super-
potencia a negociar. La economia regresé

al lugar del que nunca terminé de salir, la
politica.

Por eso la escena de los National Archives
tiene tanta fuerza. Trump mostré a Xi los doc-
umentos de una nacién que durante buena
parte del dltimo siglo construy¢ las insti-
tuciones, alianzas y reglas centrales del orden
internacional. Frente a él estaba el dirigente
del pais que plantea el mayor desafio a ese
predominio y que, al mismo tiempo, necesita
preservar una relacion estable con Estados

Uni(.ios. .
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El mundo que conocimos confié en que
comerciar acercaria a los paises. El que em-
pieza a surgir descubre algo bastante menos
confortable. Depender de otro también puede
contenerlo, condicionarlo y obligarlo a sen-
tarse a la mesa.

Trump y Xi compraron dos meses de tregua
mientras México gané unos dias antes de
regresar a la suya.

Cuando llegue nuestro turno, estaremos ne-
gociando el T-MEC con Estados Unidos. China
también estard sentada, aunque su nombre
jamas aparezca en el tratado.

¢Voy bien o me regreso? Nos leemos pronto,
si la IA y aquello de lo que juramos poder
prescindir lo permiten.

Placeres culposos: En el cine El Corazén de la
bestia. En musica lo nuevo de Tom Morello,
Nothing but Thieves y Ledn Bridges.
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En Sintesis

Celulares en la escuela:
Prohibir es mas facil que educar

Por Alfredo Cuéllar*

Hace afios que escribo sobre este tema.

He visto pasar computadoras,

tabletas, teléfonos inteligentes, redes sociales y
ahora inteligencia artificial por las aulas.

Con cada nueva tecnologia reaparece practica-
mente la misma discusion:

primero nos entusiasma, después descubrimos
sus excesos y finalmente queremos prohibirla.
Ahora le toca nuevamente al teléfono celular.
Y comienzo por aclarar algo: No escribo en de-
fensa del celular. Hay evidencia suficiente para
preocuparnos por las distracciones, la pérdida
de atencién, el uso compulsivo de las pan-
tallas, el ciberacoso, la interrupcion del suefio
y otros riesgos asociados con el mundo digital.
Pero una cosa es reconocer un problema y otra
muy diferente suponer que ya conocemos la
solucion.

La pregunta que me preocupa es mucho mds
elemental:

¢Donde estan la evaluacion y la evidencia?

UN EXPERIMENTO MUNDIAL

El movimiento contra los teléfonos en las es-
cuelas ha crecido a una velocidad impresion-
ante.

De acuerdo con UNESCO, en junio de 2023
menos de una cuarta parte de los paises tenia
alguna prohibicién nacional. Para septiem-
bre de 2026 ya eran 114 sistemas educativos,
equivalentes al 58% de los paises del mundo.
Francia ha restringido severamente su uti-
lizacion. Inglaterra ha avanzado en la misma
direccién. Nueva Zelanda adopt6 su politica de
Phones Away for the Day. Italia, Hungria, Fin-
landia, Suecia, Paises Bajos y muchas otras na-
ciones han ensayado diferentes modalidades.
Unas prohiben. Otras restringen. Algunas per-
miten excepciones pedagdgicas. Otras dejan
decisiones a las escuelas o a los profesores.
Lo interesante es que varios paises han recor-
rido el péndulo en ambas direcciones. Primero
abrazaron entusiastamente la digitalizacién y
después retrocedieron ante sus consecuen-
cias. Otros han tratado de distinguir entre
el teléfono utilizado como entretenimien-
to y la tecnologia empleada para aprender.
Eso deberia ensefiarnos algo.

No existe todavia una solucién internacional
definitiva. Lo que existe es un gigantesco ex-
perimento mundial.

Y México deberia observarlo antes de copiarlo.

PISA NO DEMUESTRA LO QUE ALGUNOS
QUIEREN QUE DEMUESTRE

Aqui debemos ser particularmente cuidadosos.
Los resultados de PISA han alimentado la
discusion sobre teléfonos y pantallas. Y efec-
tivamente contienen datos preocupantes.
En PISA 2022, 65% de los estudiantes de los
paises de la OCDE dijo distraerse con dis-
positivos digitales durante al menos algunas
clases de matematicas. Los estudiantes que
reportaron distraerse por el uso de dispos-
itivos de otros compafieros obtuvieron, en
promedio, 15 puntos menos en matemati-
cas, aun después de considerar caracteristi-
cas socioecondmicas de alumnos y escuelas.

il |

Es importante.

Pero asociacién no significa causalidad.
Esos datos no demuestran que la caida de los
resultados de PISA haya sido causada por una
“adiccién a las pantallas”. Mucho menos per-
miten convertir esa explicacién en diagndstico
tnico de los problemas educativos de un pais.
La propia OCDE ofrece una realidad bas-
tante mas complicada: el uso moderado de
dispositivos digitales con propésitos educa-
tivos puede asociarse con mejores resulta-
dos, mientras el uso excesivo para entreten-
imiento se relaciona con resultados inferiores.
En otras palabras:

El problema no es simplemente la tecnologia.
Importan cuanto, como, cuando y para qué se
utiliza. Y esa diferencia es enorme.

MEXICO: OTRA SOLUCION ANTES

DE EVALUAR EL PROBLEMA

En México la discusién resulta todavia mas del-
icada.

No estamos incorporando esta politica a un
sistema educativo que haya resuelto sus prob-
lemas fundamentales.

Venimos de resultados muy preocupantes en
PISA. Seguimos discutiendo las consecuencias
de la Nueva Escuela Mexicana. Hemos insisti-
do durante afios en la necesidad de recuper-
ar una cultura seria de evaluacién educativa.
Y ahora afladimos otro problema: De-
cidir qué hacer con una revolucion tec-
nolégica que cambia mucho mas rapida-
mente que nuestros programas de estudio,
reglamentos y mecanismos de evaluacion.
Lo paraddjico es que la propia Secretaria
de Educacién Publica reconocia hace ape-
nas unos meses que la discusién debia ir mas
alla de prohibir celulares y que las decisiones
debian apoyarse en evidencia cientifica.
Exactamente. Entonces hagamoslo.

Evidencia. Experimentacion. Evaluacién. Y
después politica publica. No primero pro-
hibicién y después, si acaso, evaluacién.

A los problemas que ya tenemos con
PISA, con la evaluacién y con la imple-
mentacion de la NEM no deberiamos agre-
gar una politica nacional cuya eficacia
demos por demostrada antes de medirla.

LOS NINOS QUE NACIERON CON ELLA

Hay otro cambio histérico que pocas veces in
corporamos suficientemente a esta discusion.
Una gran proporcién de nuestros alumnos ne
cié rodeada de tecnologia. Muchos de sus mae
stros, no.

Eso no significa que los niflos sepan mas qu
sus profesores. Seria una generalizacion in
justa. Pero si significa que muchos poseen un
familiaridad instrumental con teléfonos, apl:
caciones, redes sociales y ahora inteligencia at
tificial que sus maestros tuvieron que adquiri
posteriormente.

El alumno puede saber utilizar TikTok, encon
trar un video, modificar una fotografia o pre
guntarle algo a ChatGPT con enorme facilidac
Eso no significa que sepa usar bien la tecnologie
Puede no saber distinguir una fuente confiabl
de una mentira. Puede no reconocer que un al
goritmo lo estd manipulando.

Puede no saber proteger su privacidad.

Puede desconocer por qué no consigue concen
trarse veinte minutos sin mirar una pantalle
Puede creer todo lo que le contesta una intel
gencia artificial.

Y puede no saber cudndo apagar el aparato.
Precisamente para eso necesita un maestro.

lol
PROHIBIR ES MUCHO MAS FACIL

Aqui esta, para mi, el corazon del problema.
Quitar un teléfono es relativamente sencillo.
Educar a quien lo utiliza es extraordinarie
mente dificil.

Podemos guardar los teléfonos en una caja ¢
comenzar la clase. Podemos exigir que pet
manezcan en una mochila. Podemos bloquea
ciertas aplicaciones. Podemos prohibirlos du
rante el recreo.

Todo eso puede ser conveniente en detet
minadas edades y circunstancias. Inclus
puede mejorar la atencién. PISA encuentr
que en escuelas con restricciones los alum
nos reportan menos distraccién. Pero tambié
encuentra un problema revelador: inclusi
donde existen prohibiciones, muchos estud
antes contintian utilizando sus teléfonos. E
datos analizados por la OCDE, 29% de lo
alumnos de escuelas con prohibiciones re
portaba usar smartphones varias veces al die
Una norma no elimina una conducta.

Mucho menos elimina una tecnologia.
Computadoras, teléfonos inteligentes, tableta
y ahora inteligencia artificial llegaron para que
darse. Podemos regularlos.

Podemos limitar determinadas aplicaciones
Podemos decidir que un nifio de ocho afios n
necesita un smartphone durante una clase
Podemos exigir que un adolescente lo apagu
mientras resuelve un problema.

Todo eso es perfectamente razonable.

Lo que no podemos hacer es imaginar que elim
inando la tecnologia durante unas horas hemo
preparado al alumno para enfrentarse a ell
durante el resto de su vida. (Mas en Info
www.eldebatex.com
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México no es pinata, pero
Trump se lleva los dulces

La estrategia de Sheinbaum
frente a Trump podria estar

llegando a su limite

Por Jorge Armando Garcia

Biendicen quealos politicosnohayque juzgarlos
por lo que dicen, sino por lo que hacen. Claudia
Sheinbaum entendié desde el principio el juego
del mago Lépez Obrador: mientras una mano
muestra el sombrero, la otra esconde el conejo.
Cuando Donald Trump actiia contra México,
Sheinbaum invariablemente se envuelve en la
bandera narrativa y sale a decir que México es
un pais soberano, que no permitira injerencias
y que “México no es pifiata de nadie”. Pero
mientras una mano levanta la bandera de la so-
berania, la otra hace lo que Washington le pide.
Al pueblo, el discurso de la defensa de la sober-
ania; a Trump, los resultados que exige. Y hasta
ahora, la férmula ha funcionado para ambos.
Trump obtiene lo que quiere y puede presen-
tarlo a sus electores como resultado de su
presién. Sheinbaum, en cambio, presenta ante
los mexicanos esas mismas acciones como deci-
siones soberanas tomadas en defensa del pais.
Laprimera gran prueballegé en febrero de 2025,
cuando Trump amenazo con imponer aranceles
de 25% a las importaciones mexicanas si Méxi-
co no detenia la inmigracion a Estados Unidos.
Sheinbaum ordené desplegar 10 mil elementos
de la Guardia Nacional en la frontera norte y
Trump pausoé los aranceles. La presidenta pre-
sent6 el resultado como un acuerdo entre dos
paises soberanos, aunque desde Washington
el resultado era bastante mas sencillo: Trump
pidié reforzar la frontera y México desple-
g6 10 mil elementos de la Guardia Nacional.
Después Trump exigié detener la produccion
de fentanilo y otras drogas duras. Como re-

spuesta, el gobierno mexicano intensificé los
operativos contra laboratorios clandestinos,
desmantelando cientos de narcolaboratorios
y mermando considerablemente el trafico de
esa sustancia hacia el pais del norte. Cabe
recordar que, en la narrativa del gobierno
anterior, esos laboratorios nunca existieron.
En febrero, cuando la presién de Trump por
las cabezas del narcotrdfico comenzd a sub-
ir de tono, el gobierno mexicano envié a Es-
tados Unidos 29 personas vinculadas con
organizaciones criminales. Internamente, la
presidenta volvié a ajustar la narrativa: no
era una concesion a Washington, sino una de-
cisién tomada dentro del marco juridico mex-
icano y por razones de seguridad nacional.
La operaciéon comunicacional en todos los
casos era simple: Trump pide, México cum-
ple y Sheinbaum explica que México decidi6
hacerlo porque es un pais soberano. El mago
vuelve a ensefiar el sombrero y, mientras todos
miran el sombrero, Trump se lleva el conejo.
La estrategia funciona porque los intereses de
ambos gobiernos no necesariamente chocan en
el terreno de la comunicacién. Trump demues-

tra a sus seguidores que su presion sobre Méx
ico produce resultados y Sheinbaum proclam:
que México no se somete ante nadie. El prob
lema es que ahora el juego esta cambiando
Durante todo este tiempo Trump ha pedido ac
ciones que pueden presentarse internamente
como decisiones soberanas del gobierno mexi
cano, pero ¢qué ocurre cuando Washington dej:
de pedir solamente politicas publicas y empiez:
a poner nombres y apellidos sobre la mesa:
¢Qué ocurre cuando Estados Unidos comienza ¢
pedirladetenciéndefiguraspoliticasde Morena:
Ahilaestrategia puede estar llegando a su limite
porque una cosa es decirles a los mexicanos que
esta tomando decisiones muy soberanas y otr:
muy distinta es explicar que un gobierno ex
tranjero estd sefialando directamente a politi
cos mexicanos y pidiendo que sean detenidos
En ese momento, el problema deja de ser Uni
camente Trump contra México y se convierte
en Trump contra Morena, y entonces la ban
dera de la soberania puede dejar de ser sufici
ente para ocultar lo que ocurre detras de ella
La estrategia funcioné mientras Sheinbaun
pudo construir dos relatos simultdneos sobre
una misma accion pero esa operacion se vuelve
mucho mas dificil cuando las exigencias es
tadounidenses pueden tocar directamente :
figuras de Morena. Porque entonces la pres
identa ya no solamente tendria que decidi
cuanto estd dispuesta a concederle a Trump
Tendria que decidir hasta donde esta dispuest:
a llegar cuando lo que Trump pide puede afec
tar directamente al partido en el poder.

Cuando Washington comienza a pedir nom
bres, detenciones y responsabilidades politi
cas, el margen para mantener separado:
esos dos relatos se reduce considerable
mente, porque entonces el conejo ya no estz
debajo del sombrero, estd sobre la mesa
Si Claudia Sheinbaum cumple las solicitude:
y México colabora en la detencion y procesa
miento de figuras del mas alto perfil de More
na, tranquilizaria por un momento a Donalc
Trump, pero enfrentaria inevitablemente ur
costo politico dentro de su propio partido. Er
cambio, si decide llevar mds alld su narrative
soberanista y no cede a las exigencias trump
istas, el presidente estadounidense podria da
un manotazo sobre la mesa, tirar el sombre
ro, el conejo, las negociaciones y sepultar :
Claudia con todo y su discurso chicharronero

AMILO en Madrid

Todo se originé cuando nos encontramos el

verano anterior en un restaurante chino de
Mexicali: €l concluia una de las tantas giras
de preparacion

Por Dr. Antonio Meza

Los pasos por la Gran Via sirvieron para re-
flexionar sobre su primera presencia en el
Viejo Mundo: nunca antes habfa “cruzado el
charco” y ahora entre sus planes estaba ir al
Museo Reina Sofia y observar y orar frente
al “Guernica”. También, darse la vuelta por
la manifestaciéon de los “indignados” ibéricos
acantonados en la Plaza del Sol —en el centro
de Madrid-, y sensibilizarse sobre el problema
de la pérdida de viviendas por los claseme-
dieros que no pudieron superar la crisis fi-
nanciera del 2008. Su compafifa era Beatriz,
con quien hacfa unos afios se habia casado.

Todo se originé cuando nos encontramos el
verano anterior en un restaurante chino de
Mexicali: él concluia una de las tantas giras de
preparacion para la campafia presidencial del
afio venidero. Le informé de mis recientes activ-
idades y un poco le entusiasmé ir a dar una con-
ferencia en un think tank de la capital espafiola
—que yo representaba entonces en nuestro pafs.
—¢éQué gano con ir a dar una conferencia
en Espafia? Mi gestiéon es en nuestro pais.
Ah -le contesté—, el foro global que ten-
dran sus declaraciones es unico. Lo que ust-
ed diga en Europa se escuchara con claridad
no solo alld, sino particularmente en Méx-
ico y en Estados Unidos. Mensaje direc-
to, sin interrupciones ni ediciones: directo.
Pero a mi no me gustan los vuelos largos.
Tengo una reunién con paisanos en oc-
tubre en Chicago. Es lo mads lejos que voy.
Pues de alli estd bastante mds cer-

ca Madrid: a solo unas seis horas.
iVa! Acepto. Coordinalo con Vasconcelos y con
César Nuiiez. Y asi ocurrié.Su conferencia —
leida, no improvisada— estuvo muy concurri-
da. Ademads, los medios se aglomeraban por
“la exclusiva”.

—No pensé que hubiera tanto paisano por
acd, comentd.

Atodos los atendid y les contesto sus preguntas.
Fue la nota de los periddicos madrilefios:
“Andrés Manuel se presentara otra vez por la
Presidencia de México; ayer lo declard”. Eran
los dias del mes de octubre del dos mil once. Y
en efecto, por segunda ocasion buscé la pres-
idencia... y finalmente la alcanzé a la tercera.
Peroal parecer,nohavueltoa“cruzarel charco”.
Fue y al parecer sera su unico viaje a Europa.

POR ANTONIO MEZA ESTRADA
COLABORADOR

El autor fue Consul de México en El
Paso y Detroit entre 2000 y 2006
@YERBANIS33@GMAIL.COM
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STC ayuda a estudiantes adultos a convertir los
diplomas de secundaria en trayectorias profesionales

Selene Rodriguez

A los 38 afios, la estudiante de South Texas
College y recién graduada de PossAble Dream
Adult High School, Cruselba Luna, finalmente
esta persiguiendo un suefio que ha tenido
durante afios: convertirse en enfermera reg-
istrada.

Desarrollada con el apoyo de Region One
Education Service Center, PossAble Dream es
una escuela secundaria publica para adultos y
gratuita que atiende a estudiantes de 18 a 50
afios que no han completado la secundaria.
La escuela abrié el afio pasado con STC como
socio de educacion superior, creando opor-
tunidades para que estudiantes como Luna
comiencen su capacitacion laboral mientras
obtienen su diploma de secundaria.

“Tener esta oportunidad significa mucho para
mi”, dijo Luna. “Convertirme en enfermera
siempre ha sido mi suefio, y ahora finalmente
estoy trabajando para lograrlo.”

Originaria de Matehuala, México, Luna pasé
afios alejada del aula después de llegar a Esta-
dos Unidos cuando era nifia y trabajar como
trabajadora agricola migrante. Este verano,
obtuvo su diploma de secundaria a través

de PossAble Dream mientras comenzaba
simultdneamente su camino hacia el sector de
la salud en STC.

Luna es una de las 60 estudiantes de PossAble
Dream actualmente matriculadas en STC me-
diante una alianza que permite a los estudi-
antes adultos adquirir habilidades laborales,
obtener certificaciones basadas en la industria
y crear vias hacia programas universitarios y
carreras de alta demanda como flebotomia,
electrocardiografia (EKG) y HVAC mientras
completan su educacién secundaria.

“Estamos cambiando vidas y generando un
impacto importante en la comunidad”, dijo
Manuel Sanchez, coordinador de transicién
universitaria y profesional del Region One Ed-
ucation Service Center. “STC se ha convertido
en un socio importante para crear estas opor-
tunidades para nuestros estudiantes. A través
de Educacién Continua, pueden comenzar a
obtener certificaciones basadas en la industria
incluso antes de graduarse.”

Como exalumno de STC, Sanchez dijo que
ver a los estudiantes en el campus hace que
la alianza sea particularmente significativa
para él.

“Pueden experimentar la vida universitaria, y
personalmente, eso es lo que mas me gusta”,
dijo. “Para algunos de ellos, han pasado

cinco u ocho afios desde la dltima vez que
estuvieron en la escuela. Ahora han regresa-
do para terminar la secundaria y, al mismo
tiempo, ya estdn haciendo algo relacionado
con la universidad. Pueden mirar lo que ya
han logrado y decir: ‘He llegado hasta aqui.

rm

A través de una alianza con The Pos-
sAble Dream Adult High School, STC estd
ayudando a los estudiantes adultos a
adquirir habilidades laborales y obtener
certificaciones basadas en la industria

en dreas como flebotomia, electrocar-
diografia (EKG) y HVAC mientras comple-
tan su educacion secundaria.

Déjame seguir adelante.”

Ahora que estd completando las horas re-
queridas para su capacitacién en flebotomia

a través de STC, Luna planea continuar en el
programa de Técnico de Atencidén al Paciente
de la universidad, con el objetivo final de con-
vertirse en enfermera registrada.

“Siempre he sofiado con ser enfermera
porque disfruto ayudar a las personas que lo
necesitan”, dijo. “Creo que necesitas tener un
corazén bondadoso y compasivo para cuidar
de los demas. Ahora que finalmente tengo esta
oportunidad, quiero seguir adelante y cumplir
ese suefio.”

Una vez que Luna obtenga su credencial de
flebotomia, puede recibir créditos para el
programa de Técnico de Atencién al Paciente
de STC, lo que le permitird aprovechar la
capacitacion que ya ha completado y contin-
uar hacia el programa de Grado Asociado en
Enfermeria (ADN) de STC.

“Estamos agradecidos con The PossAble
Dream Adult High School por pedirnos que
nos asociemos con ellos para brindar estas

oportunidades educativas a nuestra co-
munidad”, dijo Olivia De La Rosa, decana
de Educacién Continua y Desarrollo de la
Fuerza Laboral de STC. “Dar a las personas
la oportunidad de obtener una certificacién
basada en la industria mientras completan
su diploma de secundaria abre muchas
puertas, desde conseguir empleo hasta con-
tinuar una trayectoria hacia un certificado o
un titulo de asociado. Estamos ayudando a
cambiar no solo sus vidas, sino también las
de sus familias.”

“Si hubiera conocido esta oportunidad y
recibido este tipo de apoyo antes, quiza ya
estaria trabajando como enfermera”, dijo.
“Pero nunca es demasiado tarde. No importz
tu edad, nunca es demasiado tarde para
continuar tu educacién.”
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El Book Festival del Sur de Texas
se internacionaliza para 2026

Presentado por “H-E-B
Helping Here”, el festival
destacard a nuevos autores y
ofrecerd eventos especiales.

Por José Luis B Garza

La Biblioteca Publica de McAllen dio a conocer
que el Festival Internacional del Libro del Sur de
Texas (STIBE por sus siglas en inglés), presen-
tado por H-E-B Helping Here, se llevara a cabo
el sabado 24 de octubre de 11:00 a. m. a 5:00 p.
m. en la Biblioteca Principal (4001 N. 23rd St.).
Este nuevo nombre marca el inicio de una nue-
va etapa destinada a seguir uniendo a lectores
y autores.

El tema de este aflo, “De las paginas a las
posibilidades” (*Pages to Possibilities*), se
celebrara con charlas de autores, sesiones de
cuentacuentos, sorteos de libros, encuentros
con escritores, actividades y mucho mas.

El dia del festival contard con la participacién
de Reyna Grande, Katherine Center, Huda Fah-
my, Saadia Farugqi, Varian Johnson, Ashley Rob-
in Franklin, Chris Barton, Natalia Sylvester y
Shauna J. Grant. Las sesiones abarcaran desde

LEARN MORE AT: _
WWW.SOUTHTEXASBOOKFESTIVAL.COM

cuentacuentos y dibujos en vivo hasta char-
las sobre libros para nifios, preadolescentes,
adolescentes y adultos; entre ellas, destacan
la presentacion de Grande sobre “Migrant
Heart” y la de Center sobre “The Shippers”.
También se anunciaran los ganadores del
concurso juvenil de disefio de marcapaginas,
y las familias podran llevarse ejemplares de
los disefios ganadores y libros, gracias al pro-
grama “Read 3” de H-E-B y a Literacy Texas.
“ Convertirnos en el STIBF refleja cuanto ha
crecido este festival, manteniéndonos siempre
conectados con los lectores, escritores y famil-
ias que lo han apoyado desde el principio”,
afirmé Kate Horan, directora de la biblioteca.
“Este afio estamos creando mas oportunidades
para compartir historias, descubrir nuevos au-
tores y experiencias, y unir a nuestra comunidad
a través del amor por la lectura. Desde clubes
de lectura VIP especiales en nuestras sucursales
—con obras de los autores invitados de este
afio— hasta nuestra ampliada programacion in-
ternacional, hay algo para que todos disfruten”.
“El Festival Internacional del Libro del Sur
de Texas representa un nuevo y emocionante
capitulo”, afirmé el administrador municipal
Isaac J. Tawil. “Ampliar el alcance del festival a
nivel internacional nos permite traer nuevas vo-
ces, culturas y experiencias a McAllen, al tiempo
que creamos oportunidades para recibir a vis-
itantes y darles a conocer nuestra comunidad.
También brinda a los escritores, estudiantes y
familias locales la oportunidad de conectar con
personas e ideas provenientes de fuera del sur
de Texas.

La programaciéon contintia con eventos favor-
itos del ptblico y nuevas experiencias apa-
sionantes para lectores de todas las edades,

incluida la «Semana de las Mascotas en la
Biblioteca» (del 3 al 9 de octubre), con la par-
ticipacion de Marty, el gato de la biblioteca, y
«Una velada con el autor James Wade» el 8 de
octubre; los asistentes con entrada disfrutardn
de acceso al evento, refrigerios y un ejemplar
de su novela mas reciente, *Narrow the Road*.
La “Semana de Lectura por la Ciudad” (*Read
Around Town Week*), del 11 al 16 de oc-
tubre, contard con una programacién espe-
cial, incluida la charla sobre el libro *Sofiar
en grande* de Lorena Ochoa, el 14 de oc-
tubre. La leyenda mexicana del golf hablard
sobre sus memorias, “Sofiar en grande”, com-
partiendo su trayectoria desde su infancia en
México hasta convertirse en una de las golfis-
tas profesionales mas reconocidas del mundo.
El 17 de octubre, el maestro Ricardo Mo-
rales dirigird el Taller y Concierto de Opera
de Guatemala, que incluira una clase magis-
tral para estudiantes de musica selecciona-
dos del distrito escolar de McAllen (McAllen
ISD), seguida de un concierto protagoniza-
do por estudiantes intérpretes de la region.
Habra entradas gratuitas disponibles.La pro-
gramaciéon de STIBF contintia el 20 de oc-
tubre con el lanzamiento del libro “By Design”
de Katie Pritchett, seguido por el Dia Prin-
cipal del Festival el 24 de octubre y el recor-
rido “Trick or Treat Trail” el 31 de octubre.
El calendario de 2026 concluye el 10 de
noviembre con el lanzamiento del libro “They
Hola Grudges” de Diana Rojas.El Dia del Festi-
val es gratuito y abierto al publico. Los detalles
sobre entradas e inscripciones para eventos es-
pecificos, asf como el programa actualizado, es-
tan disponibles en southtexasbookfestival.com.
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Investlgadores proponen mejorar el
enmascaramiento en ensayos con
psicodélicos mediante controles ca-
paces de dificultar que los pacientes
identifiquen su grupo

Los ensayos clinicos con psicodélicos en-
frentan una dificultad particular: sus efectos
pueden ser tan distintivos que los partici-
pantes reconocen si recibieron la sustancia
estudiada o un placebo. Investigadores de
la Universidad de California en San Francis-
co (UCSF), UC San Diego y la Universidad
de Stanford proponen desarrollar controles
mas dificiles de identificar para evaluar con
mayor rigor los efectos de estos tratamientos.
El planteamiento fue presentado en un arti-
culo de opinién publicado el 16 de septiem-
bre en JAMA Psychiatry. Los investigadores
centran su propuesta en mejorar el enmas-
caramiento, mecanismo utilizado en ensayos
clinicos para evitar que pacientes e investi-
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gadores conozcan quién recibi6 el tratamiento
activo y quién pertenece al grupo de control.
En los estudios con psicodélicos, mantener ese
desconocimiento resulta especialmente compli-
cado. Si una persona identifica los efectos car-
acteristicos de la sustancia, puede deducir a qué
grupo pertenece. De manera similar, quienes
advierten que no experimentaron esos efec-
tos pueden concluir que recibieron el placebo.
Esta situacién dificulta separar los efectos
atribuibles al medicamento de aquellos relacio-
nados con las expectativas de los participantes,
incluida la posible decepcion de quienes consid-
eran que recibieron el tratamiento de control.
Los autores cuestionan que el problema deba
asumirse como inevitable. Josh D. Woolley,
profesor asociado residente de psiquiatria y
ciencias del comportamiento en UCSF y au-
tor principal del articulo, sefialé que otros
tratamientos considerados eficaces posterior-
mente mostraron resultados diferentes al ser
sometidos a ensayos controlados con placebo.
Como alternativa, los investigadores presen-
tan una estrategia denominada UMBRAA,

Asesora general: Blanca A. Bgarza
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acronimo de  Unidentifiable  Multidrug
Blinding with Reduced, Authorized Aware-
ness. La propuesta combina medicamentos
seleccionados y aprobados por la Admin-
istracion de Alimentos y Medicamentos de
Estados Unidos (FDA) con una divulgacion
limitada de informacién a los participantes.
El objetivo seria hacer mas dificil determi-
nar si una persona recibié el psicodélico
estudiado o el tratamiento de control. En
lugar de utilizar placebos activos como la ni-
acina, capaz de provocar enrojecimiento fa-
cial pero con pocos efectos semejantes a una
experiencia psicodélica, UMBRAA contem-
pla combinar farmacos de distintas clases.
Entre los ejemplos planteados se encuentra
una combinacién de un sedante, un estimu-
lante y un cannabinoide. Los investigadores
plantean como hipdtesis que la interacciéon
de sustancias con efectos diferentes podria
producir un estado alterado intenso y descon-
ocido, mas dificil de distinguir de los efectos
de la psilocibina que los controles utilizados
actualmente.La estrategia también propone
limitar de manera autorizada determina-
da informacién proporcionada a los partici-
pantes sobre los medicamentos administra-
dos. Ambos componentes buscarian reducir
su capacidad para identificar correctamente
el grupo al cual fueron asignados.Sin em-
bargo, UMBRAA todavia no constituye un
método probado. Los propios investigadores
reconocen que combinar distintos medica-
mentos dentro de un ensayo clinico plantea
cuestiones de seguridad y ética que deberdn
evaluarse antes de determinar su viabilidad.
Entre los pasos pendientes se encuentra iden-
tificar combinaciones de farmacos seguras,
comprobar si efectivamente consiguen mejo-
rar el enmascaramiento y establecer medidas
apropiadas de vigilancia médica y supervision
regulatoria.

La propuesta aparece mientras aumenta el in-
terés por estudiar psicodélicos para enferme-
dades mentales graves, particularmente ante
pacientes que no responden a tratamientos
existentes.

Asistente Clinico editorial: Raiil Sedas IV
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ExcelsiusGPS: como detecta cambios que pueden
alterar |a navegacion en c1rug1a de columna

Durante la cirugia, ExcelsiusGPS
monitorea cambios en la ref-
erencia anatomica y alerta al
equipo cuando corresponde
comprobar o restablecer la
navegacion

La navegacion en una cirugia de columna de-
pende de mantener la correspondencia entre
las iméagenes utilizadas como referencia y la
anatomia del paciente. ExcelsiusGPS incorpora
mecanismos para vigilar esa relacién y advertir
al equipo quirdrgico cuando detecta cambios
que pueden afectar la referencia establecida.
De acuerdo con la presentacion del siste-
ma robético en Ciudad de México en la que

estuvo NotiPress, ExcelsiusGPS utiliza un
marcador de vigilancia que conserva como
referencia la posicion establecida al mo-
mento de adquirir las imagenes. A partir de
ese punto, el sistema puede identificar mod-
ificaciones que alteren la relacion utiliza-
da para navegar durante el procedimiento.
Esos cambios pueden producirse mientras
avanza la intervenciéon. Mir Hussain, Senior
Director de Global Program Development de
Globus Medical sefialé que la respiracién, un
movimiento brusco del paciente e incluso la
presion ejercida sobre su cuerpo pueden mod-
ificar la referencia utilizada por la navegacion.
El sistema monitorea estas variaciones y emplea
indicadores para sefialar cuando determinados

La respiracion, un movimiento
brusco o la presion sobre el
paciente pueden modificar

la referencia usada por la
navegacion quirargica

pardmetros se alejan delos valores establecidos.
La advertencia permite al equipo comprobar
nuevamente puntos anatémicos cuando cam-
bia la correspondencia entre las imagenes y el
paciente. Si resulta necesario, también puede
volver a adquirir imagenes para recuperar
una referencia adecuada para la navegacion.
ExcelsiusGPS contempla ademas diferentes
modalidades de trabajo que ofrecen alter-
nativas para continuar el procedimiento. El
sistema puede operar con imagenes bidi-
mensionales obtenidas mediante arco en C,
con una tomografia preoperatoria fusionada
con imdgenes adquiridas durante la inter-
vencion o con tomografia intraoperatoria.
Estas modalidades permiten cambiar de flu-
jo cuando se pierde la navegacién o surge
una situaciéon que obliga a restablecerla.
La navegacion forma parte de un proceso que
comienza antes de utilizar el brazo robdtico.
A partir de las imdgenes, el equipo médico
puede planificar previamente la trayectoria y
caracteristicas de los tornillos, incluido su lar-
go y ancho. Durante la intervencion, la naveg-
acién muestra en tiempo real la posicion de
los instrumentos y el brazo funciona como
guia para mantener la trayectoria establecida.

Qué ocurre en el cerebro cuando sentimos

que los recursos no son

Investigadores de instituciones de Paises Bajos
y otros centros analizaron cémo una sensacion
inducida de escasez modifica los procesos neu-
ronales asociados con decisiones de consumo.
El estudio, publicado en 2019 en Proceedings of
the National Academy of Sciences (PNAS), utilizé
resonancia magnética funcional para comparar
la actividad cerebral de participantes expuestos
a condiciones experimentales de escasez y abun-
dancia.

El experimento incluyé a 47 participantes, con
una edad promedio de 23.5 afos. Para provocar
ambos estados, los investigadores disefiaron una
tarea en la cual las personas debian conservar fi-
chas para avanzar por distintas etapas y obtener
una bonificacién econdémica. En una condicién
comenzaban con una sola ficha y permanecian
cerca del minimo necesario para continuar; en la
otra recibian diez fichas y se mantenfan holgada-
mente por encima de ese umbral. Después realiz-
aban una tarea independiente en la que ofrecian
dinero por productos alimenticios mientras eran
escaneados.

suficientes

Las personas reportaron menos confi-
anza y mayor estrés durante la condi-
cién de escasez. Sin embargo, el estudio
no encontré que la escasez produjera
por si sola una diferencia significativa
en la cantidad promedio ofrecida por
los productos. Los principales cambios
aparecieron en la actividad cerebral
asociada con las distintas fases de la
decisidn.

Durante la evaluacién de los produc-
tos, la escasez estuvo asociada con una

=

\

mayor actividad en la corteza orbitofrontal, region
involucrada en procesos de valoracién. Cuando los
participantes decidian cudnto ofrecer, los inves-
tigadores observaron una menor respuesta en la
corteza prefrontal dorsolateral izquierda frente a la
condicion de abundancia. Esta regién participa en
procesos vinculados con memoria de trabajo, plan-
ificacién, atencién y conducta orientada a objetivos.
Esto no significa que una parte del cerebro se “apa-
gue”. Los datos muestran una reduccion de actividad
en esa region dentro de las condiciones especificas
del experimento. El efecto, ademads, dependid del
orden: quienes primero experimentaron abundancia
presentaron una disminucién pronunciada de activ-
idad prefrontal cuando pasaron posteriormente a
escasez, mientras que el grupo que comenzé con es-
casez no mostré después una diferencia significativa
equivalente entre ambas condiciones.
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Seis historias muestran lo que ocurre antes
y después de conseguir un trasplante
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Esperar, donar y recuperarse:
seis historias alrededor de un
trasplante

Encontrar un donante puede cambiar el rum-
bo de una enfermedad, pero el trasplante tam-
bién abre una etapa de recuperacion, gastos
y cuidados que involucra a familias enteras.
Hay trasplantes que comienzan mucho an-
tes del quiréfano y contindan cuando la
cirugia ya terminé. En México, 17 mil 506
personas estaban en lista de espera al cierre
del primer semestre de 2026, y casi 90%
necesitaba un rifién. Durante esos seis meses
se realizaron 3 mil 19 procedimientos.
La experiencia cambia segtin cada paciente.
Algunos ya encontraron a una persona com-
patible, otros continian esperando un 6rgano
y hay familias que, después de conseguirlo,
todavia deben enfrentar deudas, medicamen-
tos, traslados o una recuperaciéon que modi-
fica por completo su vida cotidiana. En el
mismo periodo se concretaron mil 111 don-
aciones de personas fallecidas, 34% de ellas
entre Ciudad de México y Estado de México.
A continuacién, GoFundMe compartié con
NotiPress seis historias de personas que atra-
viesan ese dificil proceso.

Hilda donara un riiién a su padre

Después de afios de enfermedad renal y he-
modidlisis, el padre de Hilda Diaz Gorostieta
estd cerca de recibir un rifién. La donante sera
su propia hija.

[a atencién médica estd cubierta, pero alred-
edor del procedimiento aparecen otros gas-
ros: hospedaje, alimentacién, traslados, me-
dicamentos e imprevistos. Por tales motivos,
Hilda decididé lanzar en GoFundMe la colecta
‘Acompafiemos a mi papa en su trasplante de
rifion”.”Este apoyo nos permitird concentrar-
nos en lo mds importante: que mi papa se re-
cupere y que yo también pueda recuperarme
después de la donacion, pues tuve que detener
por un tiempo mi trabajo”, sefiala.

La familia también solicita donadores de san-
gre para acudir al Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, en
Ciudad de México.

Después de la cirugia, él tendrd que regresar
varias veces por semana al hospital para segui-
miento, mientras Hilda también atravesara su
recuperacion.

Sofia encontré en su hermano al

donante que necesitaba

A los 22 afios, Sofia Herrera Cué tuvo que
pausar sus estudios universitarios después
de ser diagnosticada con enfermedad renal
cronica grado 5. Desde entonces acude a

hemodialisis tres veces por semana.

Tras casi un aflo de andlisis y citas
médicas, su hermano resulté compatible. El
protocolo de trasplante en el IMSS ya concluy6
y la intervencion podria realizarse en los
préximos dos meses.

“La operacion esta cada vez mds cerca. Aunque
la institucién de salud cubre la intervencién
quirurgica, la realidad es que esta enfermedad
mermo por completo la economia de mi hogar
durante todo este afio”, explica Sofia.

Su familia busca recursos para afrontar
traslados, insumos, medicamentos y los gastos
que acompafiaran la recuperacién de ambos
después de la cirugia. Por eso, lanzaron la
campafa: “Unidos por un rifiéon:Apdyame en
mi transplante y recuperacion”

Ethan ya recibi6 el trasplante, pero
quedo una deuda hospitalaria

Ethan Campos Batista es un bebé con anemia
aplasica, una enfermedad que afecta la produc-
cién de células sanguineas. Su familia logré en-
contrar un donante de médula y el trasplante
ya se realizo.

El procedimiento, sin embargo, no terminé con
las dificultades econdmicas. Después de la op-
eracién qued6 una deuda con el hospital que
la familia intenta saldar mientras continta el
tratamiento y la recuperaciéon del pequefio.
Desde Metepec, Estado de México, Darla Loai-
za abrié una colecta con una meta de 70 mil
pesos.”Necesitamos mas de su ayuda para pod-
er saldar esta deuda y seguir con este cami-
no para priorizar la estabilidad del bebé. De
antemano gracias”, indican en la campaiia.

Ricky necesita un segundo riiién

Ricky ya habia pasado por un trasplante. Su
hermano le doné un rifién y durante un tiempo
pudo recuperar parte de su vida cotidiana.
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En 2020, después de complicaciones de salud
durante la pandemia de Covid-19, perdid el
organo y tuvo que regresar a hemodidlisis.
Actualmente vive con insuficiencia renal crénica
terminal y necesita un nuevo trasplante.

Su esposa, Marbella Carrillo Velderrain,
busca reunir recursos para afrontar otro
procedimiento después de que el seguro médico
de Ricky llegé al limite.”Estamos buscando una
oportunidad. Una oportunidad para que mi
esposo pueda recibir un nuevo trasplante. Una
oportunidad para que mis hijos puedan tener a
su papd”, relata.

Maricha espera un higado y su
familia también debe organizar el

cuidado de su hijo

Maricha padece hepatitis autoinmune desde
2021 y necesita un trasplante de higado. Ac-
tualmente se encuentra en evaluacion ante el
Comité de Trasplantes del Hospital Angeles
Lomas, en Huixquilucan, Estado de México.
La familia debe afrontar gastos que el seguro no
contempla, entre ellos la obtencién y el trasla-
do especial del 6rgano. A esa preocupacién se
suma otra: Maricha es la principal cuidadora de
Keni, su hijo de 15 afios con paralisis cerebral.
Durante el periodo en que ella no pueda hacerse
cargo de él, necesitardn apoyo adicional.”Nues-
tro objetivo es recaudar fondos para ayudar a
cubrir los gastos del trasplante y los cuidados
de Keni durante el tiempo que Maricha no
pueda hacerse cargo de é1”, precisa la familia.

José vendio parte de sus pertenencias
mientras espera un riiion

" -

Hace un afio, José Carlos Rosas Herndndez
recibié un diagndstico de insuficiencia renal
terminal después de pasar meses sintiéndose

N—

mal sin conocer la causa. La enfermedad
redujo su capacidad para trabajar y deteriord
su situacién econdémica hasta llevarlo a
vender parte de sus pertenencias para
subsistir. Ademads, debe cubrir por su cuenta
medicamentos, especialistas y tratamientos.
En efecto, José lanzo la campaiia “Ayudame a
superar la insuficiencia renal”.José permanece
en hemodidlisis mientras busca un rifién. Su
expectativa es recuperar su salud y volver a
trabajar en su negocio.Las dificultades que
atraviesan pacientes como José ocurren en un
sistema donde 15 mil 507 personas esperaban
un rifién al cierre del primer semestre de 2026.
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Un material de origen renovable
logra que el IBUPROFENO se
disuelv.;.veces mas en agua

Un poliéster experimental de orgen
renovable elevo 27 veces la solubili-
dad del ibuprofeno en agua y supero
al polimero convencional utilizado
por farmacéuticas

Un grupo de investigadores alemanes y neer-
landeses desarrollé un nuevo material de ori-
gen renovable que consiguié aumentar consid-
erablemente la solubilidad del ibuprofeno en

agua. En las condiciones del experimento, la
concentracién disuelta pasé de 0.1 a 2.7 mili-
gramos por mililitro, un incremento de 27 veces
respecto al medicamento sin el nuevo poliéster.
El estudio, publicado como manuscrito acepta-
do en la revista Green Chemistry, parte de un
problema relevante para la formulacién de
medicamentos: aproximadamente 40% de los
ingredientes activos aprobados presentan poca
solubilidad en agua. Esta caracteristica puede
limitar su absorcion y, por ello, se utilizan ma-

teriales auxiliares capaces de mantener los far-
macos en un estado que facilite su disolucion.
Uno de los polimeros utilizados con esta fina-
lidad es la polivinilpirrolidona (PVP). Sin em-
bargo, los investigadores sefialan que este ma-
terial se fabrica a partir de fuentes fdsiles y no
es degradable. Frente a estas limitaciones, de-
sarrollaron dos nuevos componentes derivados
de biomasa y los combinaron para producir
un poliéster soluble en agua y capaz de in-
teractuar con moléculas de medicamentos.

Pruebas de solubilidad

La diferencia fue especialmente marcada con
el ibuprofeno. Al utilizar una concentracion
de 15 mg/mL del nuevo poliéster, la solubi-
lidad del farmaco alcanzé 2.7 mg/mL. En las
mismas condiciones, la PVP utilizada como
referencia alcanzé 0.7 mg/mL. Esto signifi-
ca que el material experimental logré una
solubilizacién aproximadamente 3.9 vec-
es mayor que ese polimero convencional.
Dado esto, los investigadores también pro-
baron el material con naproxeno y ketopro-
feno. En esos casos hubo mejoras, aunque
menores: la solubilidad del naproxeno au-
mentd 5.8 veces y la del ketoprofeno 2.8 vec-
es. Debido a la respuesta considerablemente
mayor del ibuprofeno, los analisis posteri-
ores se concentraron en este medicamento.
Para explicar el resultado, el estudio sefia-
la que las moléculas de ibuprofeno tienden
a organizarse en estructuras cristalinas que
se disuelven poco en agua. El nuevo polime-
ro interactia con esas moléculas y altera esa
organizacion, favoreciendo un estado menos
cristalino y mas soluble. Diferentes anali-
sis realizados por los investigadores respal-
daron este mecanismo general de interaccion.

Dolor menstrual o durante relaciones sexuales puede

requerir valoracion por endometriosis

¢Cudndo consultar por posible endometriosis? INPer
identifica sintomas para buscar valoracion

Dolor durante la menstruacién o dolor duran-
te las relaciones sexuales podrian ser sefiales
para una valoracién médica especializada por
endometriosis

El dolor durante la menstruacion, el dolor
pélvico crénico o las molestias durante las
relaciones sexuales son algunos de los sinto-
mas por los cuales se recomienda acudir con
un especialista para recibir una valoracién
ante una posible endometriosis. En México,
el Instituto Nacional de Perinatologia (INPer)
informé que fortalece la atencién especial-
izada de esta enfermedad mediante un mod-
elo multidisciplinario orientado al diagnosti-
co oportuno y tratamientos personalizados.
La endometriosis es una enfermedad inflam-
atoria crénica caracterizada por la presencia
de tejido endometrial fuera del ttero. Oliver
Paul Cruz Orozco, titular de la Clinica de En-
dometriosis del INPer, explicé que ademas
de dolor pélvico, dismenorrea y dispareu-
nia, la enfermedad puede estar relacionada
con infertilidad. Cuando existen lesiones en
otros Organos, también pueden presentarse
manifestaciones intestinales o urinarias.
Obtener un diagndstico preciso permite ini-

ciar un tratamiento dirigido no solamente a
disminuir los sintomas, sino también a favore-
cer el bienestar fisico y emocional y mejorar
la calidad de vida de las pacientes. Sin embar-
go, Cruz Orozco sefialé que el diagndstico de
esta enfermedad puede retrasarse entre 10 y
12 afios.

Durante ese periodo, algunas mujeres atravie-
san multiples procedimientos sin alcanzar un
resultado positivo. De acuerdo con el especial-
ista, hay pacientes que acumulan en promedio
entre cuatro y seis cirugias antes de recibir una
atencion adecuada para su condicién.

Frente a este panorama, la Clinica
de Endometriosis realiza una evaluacién inte-
gral basada en informacién clinica, sintomas
y exploraciéon. Para complementar el diag-
nostico se utilizan estudios de imagen, entre
ellos el mapeo de endometriosis mediante ul-
trasonido transvaginal y, cuando resulta nece-
sario, resonancia magnética.

Esta atencion involucra especialistas
de distintas disciplinas. El equipo incluye ex-
pertos en ginecologia, radiologia, neurologia,
coloproctologia, psicologia, urologia, nu-
tricion y anestesiologia, ademas de especial-

Dolor durante la menstruacion o dolor
durante las relaciones sexuales podrian ser
sefiales para una valoracion médica espe-
cializada por endometriosi

istas en endometriosis y otras dreas médicas.
Cruz Orozco, también responsable del Area
de Cirugia Técnica Avanzada del instituto,
aseguré que 91% de las pacientes atendi-
das en la institucién presenta una mejora en
el dolor, mientras 9% registra una recaida.
Con este esquema, la Clinica de Endome-
triosis del INPer apunta a abordar tanto
las manifestaciones de la enfermedad como
las necesidades particulares de cada paci-
ente, mediante la coordinacién de distintas
especialidades y herramientas diagndsticas.
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EL FENOMENO DE

“ELNINO” =

Este afio, el fenomeno ya comenzo a afectar a los paises sudamericanos y se pronostican estragos a nivel mundial.
Conoce como ocurre.

¢QUEES?
Es el calentamiento
anormal de las
aguas del Pacifico

ecuatorial. !
Durante diciembre ambas
sz\ corrientes (calida y fria) se I
encuentran en las costas

de Sudaméricay provocan

— | ion del
. . aevaporacion del agua
<POR QUE que forma nubes con
ESE NOMBRE? \\m fuerte carga de lluvia.

por los pescadores peruanos por
|a corriente calida que aparecia

nubes con
fuerte carga
— de lluvia
" {COMO SE FORMA?
en |a temporada navideria. 6@ R Océano Pacifico

s : ﬁ a Sy
aguas calidas de Peri

Z Se refiere al nifio Jesus, fue dado

¢CUANDO OCURRE? @ .
. . A mitad de afio as aguas calidas
Es irregular, aparece en periodos |os vientos alisios de las costas de Australia
que van de 2a7afios y cuando se del Océano Pacifico e Indonesia se desplazan
forma, dura entre 8y 12 meses. cambian de sentido hacia la corriente
y soplan de oeste de Per( 0 de Humboldt
aeste. compuesta de agua fria.
EN EL PLANETA EN MEXICO

* Lluvias y frios mas fuertes

+ Calentamiento global o
en invierno y con mayor humedad

y de la temperatura del mar

* Escasez de lluvias en verano,
mas calor y sequias en el centro
del pais.

+ Pérdida de especies
por el cambio de temperatura

¢QUE

PROVOCA?

+ Surgimiento de enfermedades

) * Pérdidas pesqueras
como el colera

(por la muerte de especies)

Fuente: Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria- Argentina, elclima.com.mx, Administracion Nacional del Océano y la Atmadsfera (NOAA), cambioglobal.org
Investigacion y edicion: Ménica |. Fuentes Pacheco Disefio y Arte Digital: Alberto Nava Consultoria
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La batalla legal por los derechos de au-
tor que enfrenta a la IA con los creadores
Casos contra empresas de inteligencia arti-
ficial analizan si usar obras protegidas para
entrenar modelos constituye una practica
permitida por la ley de derechos de autor
Los tribunales estadounidenses comienzan
a establecer criterios sobre el uso de obras
protegidas por derechos de autor para entre-
nar modelos de inteligencia artificial, en una
disputa que enfrenta a empresas tecnoldgi-
cas, autores y propietarios de contenido.
Uno de los casos mas relevantes ocurrié con
‘

Anthropic, compaiiia detrds de modelos de in-
teligencia artificial, después de que un juez or-
denara un acuerdo de 1,500 millones de délares
con un grupo de escritores cuyas obras fueron
utilizadas durante el desarrollo de sus sistemas.
Sin embargo, la resolucidon no determiné que el
entrenamiento de IA fuera ilegal: el juez Wil-
liam Alsup considerd que utilizar obras para en-
trenar modelos podia compararse con la forma
en que una persona aprende a partir de textos, y
sefialé que la infraccién estuvo relacionada con
la obtencidn de libros mediante fuentes piratas.
La resolucién abrié una discusién sobre si el

los fallos que
1delalA

entrenamiento de modelos de IA representa
una forma de copia o un proceso transforma-
dor permitido por la legislacién de derechos de
autor. Para Cathy Gellis, abogada especializada
en propiedad intelectual y tecnologia consul-
tada por TechCrunch, el fallo resulta relevante
porque diferencia entre copiar una obra y uti-
lizarla como parte de un proceso de aprendizaje.
Otro caso citado en la discusién es la demanda
de Thomson Reuters contra Ross Intelligence,
una empresa que buscaba crear una platafor-
ma juridica basada en inteligencia artificial.
En ese proceso, el juez Stephanos Bibas deter-
miné que el uso del contenido de Reuters no
constitufa un uso legitimo porque la plataforma
competia directamente con el servicio original.
La diferencia entre ambos casos visibiliza uno de
los principales debates juridicos alrededor de la
inteligencia artificial: si el uso de informacién
protegida permite crear herramientas nuevas o
si, cuando existe una competencia directa con
los creadores originales, puede afectar los mer-
cados que los derechos de autor buscan proteger.
Los especialistas sefialan que la legislacion
vigente enfrenta un desafio porque muchas
de estas disputas deben resolverse con nor-
mas creadas antes del desarrollo de los mod-
elos actuales de IA. Mientras contindan los
litigios, las primeras decisiones judiciales
comienzan a definir los limites que podrian
orientar el futuro de la industria tecnolégi-
ca y la proteccion de las obras creativas.

Descubren enfermedad genética
que provoca ceguera nocturna y

pérdida de vision perlferlcR

Cientificos identificaron una nueva enferme-
dad hereditaria de la retina que puede provo-
car ceguera nocturna y pérdida progresiva de
la vision periférica, mientras la vision central
permanece relativamente conservada durante
buena parte de la vida. La afeccién estd vincu-
lada con una variante del gen EFEMP1, previa-
mente relacionado con otra enfermedad ocular
que afecta primero la mécula y la vision central.
El trabajo fue realizado por un equipo in-
ternacional con participacién del Instituto
Oftalmolégico Scheie de la Facultad de Me-
dicina Perelman de la Universidad de Pen-
silvania y publicado en JAMA Ophthalmol-
ogy. La nueva afeccién todavia no tiene un
nombre oficial, aunque los investigadores la
denominan degeneracién retiniana de apa-
ricion tardia asociada a EFEMP1, o L-ORD.
La enfermedad estd asociada con la vari-
ante p.Argl40Trp del gen EFEMP1, que
provoca acumulacion de material anor-
malmente grueso entre las células del ojo.

La enfermedad comienza en la
periferia de la retina

Los investigadores estudiaron tres familias no
relacionadas entre si que compartian la

misma variante genética y compararon sus
casos con otra familia portadora de una
variante distinta del mismo gen, relacionada
con una enfermedad ya conocida que afecta
primero la visiéon central.Los resultados
mostraron que esta nueva forma de
degeneracién retiniana comienza lentamente
en la periferia de la retina. Las personas
pueden conservar una buena visién durante
afios, pero con el tiempo presentan dificultades
para ver en condiciones de poca luz y
pierden parte de su campo visual periférico.

“Podemos detectar una
anomalfa importante en la forma en que los
fotorreceptores de bastén se recuperan en la
oscuridad, incluso en retinas que aun parecen
estructuralmente intactas”, explicé Artur V.
Cideciyan, investigador y codirector del Centro
de Degeneraciones Retinianas Hereditarias.

El especialista afiadi6: “Esto nos proporciona
un marcador funcional de la enfermedad en
una etapa en la que las células fotorreceptoras
adn no se han perdido”

Adaptarse lentamente a la os-

curidad puede ser una senal.
Uno de los hallazgos relevantes es que la en-
fermedad puede ser dificil de detectar en sus
primeras fases porque inicialmente no se obser-
va una pérdida clara de células fotorreceptoras.
Sin embargo, la recuperacién lenta de la
visién al pasar de un ambiente ilumina-
do a uno oscuro podria funcionar como
una sefial para identificar la afecciéon an-
tes de que se produzca mayor deterioro.
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Crece la tasa de divorcios frente
a la de matrimonios en México

En México, los divorcios ganan
peso frente a los matrimonios,
aunque la tasa se mantiene
igual que en 2016

Los registros de 2025 muestran una relacion
mas estrecha entre matrimonios y divorcios,
con Campeche entre los casos estatales mds
llamativos del pais

México cerr6 2025 con una relacién cada
vez mas estrecha entre matrimonios y di-
vorcios. De acuerdo con las estadisticas de
casamiento y de divorcio de INEGI, durante
el afio se registraron 491 mil 640 casamien-
tos y 155 mil 254 divorcios, lo que equivale
a 31.6 divorcios por cada 100 matrimonios.
Una década antes, esa relacion era de 25.7.
El cambio resulta mds llamativo al observar las
tasas por poblacion. Los divorcios se ubicaron
en 1.7 por cada mil habitantes de 18 afios y mas,
exactamente el mismo nivel registrado en 2016.
Los matrimonios, en cambio, pasaron de 6.6 a
5.4 por cada mil adultos durante ese periodo.

Campeche, entre los mayores
indices de casamientos y
divorcios

Las diferencias entre estados acentian el con-
traste. Campeche registr6 7.0 matrimonios
por cada mil habitantes adultos, una de las
tasas mds altas del pais, inicamente por de-
bajo de Quintana Roo, con 8.6. Al mismo ti-
empo, Campeche encabezd la tasa nacional
de divorcios, con 4.4 por cada mil adultos.
También presenté la mayor relacién entre
ambos registros: 62.5 divorcios por cada
100 matrimonios. Tamaulipas qued6 prac-
ticamente al mismo nivel, con 62.3, y Nue-
vo Le6n alcanzé 56.4. Estas dos entidades
también figuraron entre las mayores tasas
de divorcio del pais, con 3.3 y 3.5 por cada
mil habitantes adultos, respectivamente.

Ciudad de México, en el otro
extremo

Tasa de divorcios por cada mil habitantos de 18 aflos y mds’
2016-2025
[ clivesrcion )

La Ciudad de México registr6 la tasa de ma-
trimonios mdas baja del pafs: 3.0 por cada
mil habitantes de 18 afios y mas. Sin embar-
go, también se ubicé entre las entidades con
menor tasa de divorcios, con 0.9 por mil, solo
por encima de Veracruz, que registr6 0.8.
En la relaciéon divorcios-matrimonios, los va-
lores mas bajos correspondieron a Chiapas,
con 16.3 divorcios por cada 100 matrimo-
nios; Veracruz, con 16.6; y Tabasco, con 20.9.

Caracteristicas de los
contrayentes

Tasa de matrimonios por cada mil habitantes de 18 afos y mas"

2016 2017

2018

2016-2025
{matrimonios)

2024

Las personas que se casan en México lo ha
cen a edades mds avanzadas que hace una
década. Entre 2016 y 2025, la edad prome-
dio al momento del matrimonio aumentd
4.1 aflos tanto entre mujeres como entre
hombres. En 2025, ellas se casaron en pro-
medio a los 32.5 afios y ellos a los 35.4.
También aparece una fuerte similitud educa-
tiva entre las parejas: 53.4% de las personas
contrayentes se cas con alguien con el mis-
mo nivel de escolaridad. Entre quienes tenfan
trabajo al casarse, la mayoria eran empleados:
77.8% de las mujeres y 70% de los hombres.

Caracteristicas de las
personas divorciantes

Quienes iniciaron tramites de divorcio
en 2025 tenian, en promedio, mds de 40
afios. La edad media fue de 41.1 afios en-
tre las mujeres y de 43.6 entre los hombres.
En materia laboral también hubo diferen-
cias: 52.9% de las mujeres divorciadas de-
clar6 que trabajaba, frente a 66.8% de los
hombres. Entre las personas divorciadas que
declararon trabajar, 80.1% de las mujeres
y 72.8% de los hombres eran empleados.
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Futuro electrico con un consolidado nomt
se estrena en octu

El nuevo

Por Enrique Kogan -
Syndicate Auto news Wire

Tras el ID. Polo y el ID. Cross, Volk-
swagen lleva a la era de la electromo-
vilidad el nombre de su tercer mod-
elo clave con el nuevo ID. Tiguan
— Con su disefio totalmente nuevo, el ID.
Tiguan posee la presencia visual de un vehi-
culodelsegmentoinmediatamente superior
— El ID. Tiguan se lanzard en Euro-
pa a principios de 2027 y se ha con-
firmado su llegada al mercado nor-
teamericano en una fecha posterior
Volkswagen continla con su estrate-
gia de denominacién para su proximo
modelo: tras el ID. Polo y el ID. Cross,
el nuevo ID. Tiguan llegara a los mer-
cados europeos a principios de 2027.
Este nombre consolidado busca ofrecer
a los clientes una referencia clara y se
erige como una marca de producto solida

para un concepto de vehiculo bien definido.
El nuevo ID. Tiguan sucedera a los modelos
ID.4 e ID.5 y se comercializara a nivel mun-
dial junto al Tiguan, ofreciéndose con siste-
mas de propulsién de combustién e hibridos.
El estreno mundial del ID. Tiguan tendrd lugar
a principios de octubre; hasta entonces, el mod-
elo seguira realizando pruebas bajo camuflaje.
«La produccién de mas de 8,3 millones de
vehiculos Tiguan demuestra la fortaleza y la
confianza asociadas a este modelo», afirma
Thomas Schéifer, CEO de la marca Volkswagen,
responsable del grupo de marcas Core y miem-
bro del Consejo de Administracién del Grupo.
«El Tiguan representa un vehiculo versatil
y de categoria superior que encarna la esen-
cia de la auténtica Volkswagen. Con el ID.
Tiguan, trasladamos esta promesa de pro-
ducto al futuro eléctrico. Este modelo total-
mente eléctrico se basa en las fortalezas del
superventas y ofrece un disefio de categoria
superior, un espacio generoso, un mane-

jo intuitivo y tecnologias inn
En conjunto, ambos modelos co
una oferta s6lida para satisfacer
sas preferencias de nuestros cl
cuanto a sistemas de propulsion
mente, el Tiguan es el modelo mé
en todo el mundo tanto para la m:
swagen como para el Grupo Vol
Tan solo en el ultimo afio, las
del Tiguan y de su modelo her
Tayron, superaron el millén de
Ambos modelos estan disponible
mundial con sistemas de prop
gasolina, diésel e hibridos enc
En el segmento de vehiculos tc
eléctricos, el ID.4 y su variar
back*, el ID.5, también gozan
éxito. Con mds de 950.000 uni
tregadas desde 2021, se sitdan
gamas de vehiculos eléctricos d
(BEV) de mayor éxito de Volksw
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Ricky Martin y Pedro Samp
encienden NFL Brasil con “Piki

Miami,

(Notistarz).- Ricky Martin y Pe-
dro Sampaio transformaron el espectaculo
de medio tiempo del NFL Rio Game en una
| | gran fiesta, ofreciendo una presentacién
dindmica y llena de energia que fusion6

sus estilos musicales y éxitos ante miles de
fandaticos en el Estadio Maracand, asi como
para la audiencia internacional que siguio
la transmisién en vivo del encuentro entre
los Dallas Cowboys y los Baltimore Ravens.

Notistarz-Foto-Prensa-
Ricky Martin

pikito pikito

Pedro Sampaio interpretd alg
mas que lo han convertido en
uras mas importantes de la nu
del funk brasilefio, mientras qt
electrizé al publico con “Livin
antes de que ambos unierar
uno de los momentos mas e
noche: el estreno mundial de
Acompafiados por un grupo
bajo la direccion coreografica d
Parris Goebel, quien ha trabajc
como Beyoncé, Rihanna y La
y Pedro convirtieron el espect:
tiempo en una celebraciéon de
as y generaciones que cautivé .
El gran cierre reunié a R
los bailarines para interpre
ral coreografia de “Vai no C
de las rutinas de baile n
as de Pedro Sampaio en las
Para Ricky Martin, esta inolv
acién se suma a una larga
participaciones en importante
portivos internacionales, inclu
aparicion en el espectaculo d
po del Super Bowl LX, encab
Bunny. Por su parte, Pedro
su poderoso sonido a una at
La esperada colaboracion “piki
expresion coloquial que hace
beso rapido, fusiona la potencia
global con la energia electrén
tor brasilefio. Combinando poj
reggaetén, mambo y salsa, el
primera vez los universos mt
bos artistas en una cancién he

Miami, , (Notistarz).- Miguel
Bueno une fuerzas con el produc-
tor y artista ONIKX para presen-
tar “Un Viaje”, un nuevo sencillo
de afrobeat romdntico que captu-
ra la emocién de quedar comple-
tamente cautivado por alguien.
La canci6n habla de ese mo-
mento en el que una persona
comienza a ocupar todos los
pensamientos: una mirada es
suficiente para acelerar el cora-
z6n, despertar ilusiones y hacerte
sentir, literalmente, en otro

lugar. Con una propuesta fresca y
romantica, “Un Viaje” contintia la
exploracién de Miguel dentro del
afrobeat, incorporando la visién
musical de ONIKX.

La produccién estuvo a cargo de
Danilo Jiménez Guarin “SHER-
MAN” y David Sebastian Ordofiez

Quintero “FINE”, mientras que
SHERMAN también estuvo a car-
go de la mezcla y masterizacion.

El sencillo llega acompafiado de
un videoclip grabado en Guatapé,
Colombia, donde Miguel Bueno
y ONIKX interpretan la cancién
a bordo de un bote, rodeados
por el agua y el paisaje natural
de la regidn. La estética célida y
organica del video complementa
el caracter romantico y fresco de
la cancién.

“Un Viaje” llega ademas en un
momento de expansion para Mi-
guel Bueno, quien continda forta-
leciendo su presencia internacion-
al tras conectar con audiencias en
Colombia y Espafia y desarrollar
nuevos vinculos con mercados
como Argentina y el Cono Sur.

enan. Un viaje, . ...
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Taylor Swift lanza “Patient Zero”
en edicion ampllada de su album

Los Angeles (Notistarz).- Taylor Swift estre-
nas Patient Zero, sencillo que aborda cémo
escapar de una relacion toéxica. El tema en-
cabeza The Life of a Showgirl: The Encore,
edicién ampliada de su 4lbum de 2025.
La edicién incluye cuatro canciones nuevas,
escritas durante un viaje a Suecia junto a los
productores Max Martin y Shellback. Con este
lanzamiento, Swift refuerza su estrategia de
ediciones especiales y estrenos escalonados.
En Patient Zero, la cantante de 36 afios se dirige
a una mujer atrapada en una relacién con un
hombre carismético perodafino. Laletrasugiere
que Swift se presenta como alguien que ya vivié
esa experiencia y ofrece resiliencia como salida.
“Si quieres ir de fiesta con alguien / que tal
vez sepa del diablo que lleva en el hombro
bajo su aureola”, canta en uno de los versos.

La narradora se describe como “el pa-
ciente cero”, metidfora de haber sido
la primera en enfrentar esa toxicidad.

El sencillo marca el inicio de una nue-
va etapa en la promocién de The Life of a
Showgirl, que ahora suma un capitulo adi-
cional con cuatro composiciones inéditas.

PATIENT
ZER(=)

Notistarz- Foto-Madoa-tomada de Billboard

Los Angeles, (Notistarz).- Madonna regresé
a los MTV Video Music Awards, después de

23 afios de ausencia en el evento. La artista
presentd el numero “Danceteria”, acompafiada

y Charli XCX

por Sabrina Carpenter y Charli XCX, en una
actuacién que reunio a distintas genera-
ciones de la musica pop.

La participacién de Madonna recordé su
papel histérico en los VMAs. En 1984, la can-
tante protagonizo6 una de las presentaciones
mas recordadas de la televisién musical con
“Like a Virgin”, vestida de novia, actuacion
que marcé el inicio de la identidad del pro-
grama. Desde entonces, su presencia ha sido
considerada un referente para el evento.

El regreso de 2026 se produjo en un
contexto de renovacién del formato, con

la intencién de atraer nuevas audiencias y
reforzar la conexién con figuras iconicas de
la industria.

La actuacién de Madonna se convirtié en
uno de los momentos centrales de la ceremo-
nia, destacando tanto por su valor histéri-
co como por la colaboracién con artistas
emergentes.

La ultima participacion de la cantante en los
VMAs habia sido en 2003, cuando protag-
onizo una version de “Like a Virgin” junto

a Britney Spears. Con su regreso, Madonna
reafirmé su vinculo con el evento y su papel
en la evolucién de la musica pop.



